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OZEL COCUKLAR EGITIM VE

DAYANISMA DERNEGI

Ozel Cocuklar Egitim ve Dayanisma Dernedi (OCED) olarak amacimiz, 6zel egitime gereksinim duyan her
cocugun erken yasta tanisinin konulmasi ve ihtiyac duyduklari 6zel egitime zaman kaybetmeden baslama-
sidir. 2014 yilinda kuruldugumuz giinden itibaren, bu alanda bircok 6nemli calisma gerceklestirdik ve 6zel
cocuklarimiz icin fFarkindalik Faaliyetleri yirittik. Clinki biliyoruz ki, 6zel gereksinimli cocuklarin sosyal
hayata dahil olabilmesi ve potansiyellerini gerceklestirebilmesi icin erken egitim programlarina dahil edil-
mesi, hayatlarini degistirecek bir 5nem tasimaktadir.

Dernegimizin c¢ikis noktasi, 6zel gereksinimli bireyleri ve onlarin en biiyiik destekcisi olan ailelerini, kimi
zaman zorlu olabilen yolculuklarinda yalniz birakmamaktir. Bu dogrultuda, erken tanilama ve erken miida-
hale siireclerinin 6nemine dikkat ¢ekiyor, ailelerin bu sireglerde karsilastigi zorluklari en aza indirmek igin
¢O6zimler Uretiyoruz. Egitim, saglik, sosyal ve mesleki alanlarda destekler sunarak, 6zel gereksinimli birey-
lerin toplum iginde bagimsiz ve iretken bireyler olarak var olabilmelerine katki sagliyoruz.

MISYONUMUZ VIiZYONUMUZ

Turkiye'de 6zel gereksinimli bireylerin erken Ozel gereksinimli bireylerin erken tanilanma-
egitim programlarina dahil edilmesi icin gerek- i si; tani alan cocuklarin ve ailelerinin saglik,
arastirma, inceleme ve egitim faaliyetlerinin egi- tim, meslek edinimi, istihdam, bagimsiz
surdirilebilirligini artirmak; bu baglamda sek- yasam ve kaynastirma gereksinimlerinin
tor profesyonelleri ile 6zel gereksinimli bireyleri karsilanabil- mesi icin gerekli girisimlerde
ve ailelerini bir araya getirerek bilgi ve deneyim bulunulmasi ve bilincli kamuoyu
paylagimini saglamak temel amaglarimizdir. Ay- olusturulmasi.  Vizyonumuz, o6zel egitim
rica, ozel gereksinimli cocuklarin egitim ihtiyac- alaninda diinya stan- dartlarini yakalamis bir
larina yonelik Farkindalik olusturarak, toplumun Turkiye yaratmak ve bu alanda model
her kesiminde 6zel egitimin 6nemini vurgula- olusturmaktir.

mak baslica hedefimizdir.




OZEL COCUKLAR EGITIM VE

DAYANISMA DERNEGI

FAALIYETLERIMIZ

2014 yilinda kurulmus olan Ozel Cocuklar Egitim ve Dayanisma Dernedi (OCED), kar amaci giitmeyen ve
kamu yararina ¢alisan bir sosyal gelisim ve egitim dernegidir. Kurulusumuzdan bu yana cesitli projeler ve
etkinlikler diizenleyerek, 6zel gereksinimli bireylerin ve ailelerinin yaninda olduk.

Erken Tanilama ve
Farkindalik Egitimleri

Erken Tanilama ve Farkindalik Egitimleri: Uzman ekiplerimizle, ¢cocuklarin erken tanilama sireglerinde
ailelerinin bilinglenmesine yonelik yayinlar yapiyor, bireysel editim planlarinda ihtiyaglarin ebeveynler
tarafindan daha iyi saptanabilmesi ve alanin uzmanlarn ile daha verimli isbirlikleri yapabilmeleri icin
farkindalik egitimleri dizenlemekteyiz. Aile Destek Programlari: Ailelere yonelik egitim seminerleri ile
cocuklariyla olan etkilesimlerini glclendirmelerine destek olmakta- yiz. Farkindalik ve Savunuculuk
Faaliyetleri: Toplumun her kesiminde 6zel egitim ve 0zel gereksinimli bireyler hakkinda Ffarkindalik
olusturmak icin di- zenledigimiz kampanyalar ve etkinlikler yani sira hukuki haklari ve bu haklarin
kullanirken izlemeyebilecek- leri yol haritalari ile bilgilendirme yapmaktayiz. Sosyal Etkinlikler ve Atélyeler:
Ozel gereksinimli cocuklar ve aileleri icin sosyal etkinlikler ve sanat atolyeleri gibi aktiviteler diizenlemek-
teyiz. Bu etkinlerde (niversiteler, 6zel sektor ve belediyeler ile gerceklestirdigimiz isbirlikleri ile paydasla-
rimizin da bu alanda bilgi sahibi olmasini ve 6zel gereksinimli bireyler iletisim becerilerini gli¢lendirmelerini
hedeflemekteyiz. Yayinlar Dernegimizin OCED E-Dergi yayininin yani sira, ailelerimizin ihtiya¢ duydugu
bilgileri kapsayan e-kitaplar ile de calismalarimiza ettik.
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Bir Yeniden Dogus Hikayesi

Ben Parin Yakupyan. iktisat fakiiltesi mezunuyum ve
18 yil boyunca finans sektoriinde calistim. Sayilarla,
rakamlarla, tablolarla dolu bir hayatim vardi. Her
seyin bir dizeni icinde ilerlerdi. Ama sonra hayat
bana diizenin ne kolay bozulabilecegini, planlarin
tamamen degisebilecedini 6gretti.

Hamilelik donemimde her anne gibi ben de,
hayallerimi  dinyaya  gelecek cocuklarima
ylklemistim. Cocuklarimiz dogmadan ne blyik
hayallere kapiliriz... Ne misyonlar yikleriz onlara...
Balksindle yapamadiklarimiz  onlar
gerceklesecek diye hayal ederiz. Ailelerimizin
bizi blyitirken yaptigi hatalari biz yapmayacagiz
diye kararlar aliriz. Onlari gérmek istedigimiz yeri
hesaplar, planlariz...

Hayallerimi yikledigim ikiz cocuklarim diinyaya
geldikten sonra benim de yeniden dogusum basladi.
Ikizlerimden Garen, iki yas civarinda 'otizm' tanisi
aldi. Tani koyuldugunda ilk yaptigim sey inkar etmek
oldu. Clinkd hicbir ebeveyn boéyle bir gerceklikle
yizlesmeye hazir degildir. Doktora "Ben oglumun

otizmli oldugunu kabul etmiyorum" dedim. O an icin
en dogru bildigim buydu.

Ama sonra anladim ki, bu bir reddedis degil,

aslinda bir yas siicrecinin parcasiydi. insan bazen
hayallerinin kaybini da yas tutarak yasar.

Eski Parin ile bugiin karsinizda duran Parin arasinda
cok buyik fark var.
Biz ebeveynler, farkinda olmadan ¢ocuklarimiza

beklentilerimizi yikleriz. "Biydlylnce basarili bir
meslek sahibi olacak", "Okulda sosyal olacak",
"Evlenip coluk cocugda karisacak" gibi sayisiz hayali
zihnimizde kurariz. Ama beklentinizin acigi ne kadar
biyilikse, travmaniz da o kadar biyik olur. Benim
diinyaya getirdigim cocuk, benim tasarladigim
gelecegdi yasamayacakti. Ama bu, onun kotd bir
hayati olacagi anlamina da gelmiyordu.

Bunun icin benim kirilganligimdan kurtulmam ve
icimdeki glici bulmam lazimdi. Ben kendini ¢cabuk
motive edebilen bir insanim. Hayatta engeller
vardir ama 6nemli olan onlari nasil astiginizdir.



Otizm gercekti ama oglumun hayatinin kalitesini
artiracak yollar da vardi. Ilk yillarda, Garen ile
birlikte 6zel egitime yodunlastim. Ve ilk savasimi
burada kazandim.

Ama asil zorluk, okul kapisina geldigimizde basladi.

Ebeveyn olarak siz kendinizi motive edebilirsiniz,
ama toplumun disincelerini  degistirmek
sandiginizdan daha zordur. Farkliiga karsi
muhtesem bir diren¢ gosteriyoruz.

Bizim zamanimizda siniflarda 40 cocuk sessizce

otururdu. Simdi gériiyorum ki, yeni nesil daha farkli.
Sinifta dolasan, sarki soyleyen, yerinde duramayan
cocuklar var. Ama bu, neslin bozuldugu anlamina
gelmez. Bu, bizim daha ¢cok anlamamiz ve daha cok
kabul etmemiz gerektigi anlamina gelir.

Otizm boyle bir farklilik iste. Cogu insan anlamaz,
ama anlayanlarin sevgisi diinyayi degistirir.
En aci olani, toplumsal dislanmadir. Apartmanda,

bkkKakds... tiyatroda, otobiislerde,
Otizmin bulasici bir hastalik gibi algilandigini
hissetmek, bir anne olarak en cok icimi acitti.

Ama biz, evlatlarimizin sesi olmak zorundayiz.
Onlarin varligini kabul ettirmek zorundayiz.

Ben, bugiin buradayim ve kendi gercegimi, kendi
"yeniden dogusumu" anlatiyorum.

Biliyorum ki ben de, benim gibi sayisiz aile

de bir Zimridi Anka kusu gibi killerinden
yeniden doguyor. Ve biz ne kadar gicli olursak,
cocuklarimizin gelecegi o kadar iyi olacak.

Ben, Parin Yakupyan, su an burada sizlere sunu
soyliyorum:
"Otizm bir engel degil, farkli bir yolculuktur. Ve

ben bu yolculugumu gururla, sevgiyle ve sonsuz bir
azimle sirdiridyorum."

Hepimizin bu diinyaya bir sebeple geldigine
inaniyorum. Bazilarimiz bu sebebi kesfeder,
bazilarimiz ise 6mri boyunca neden burada
oldugunu bilmeden yasar. Ama belki de hayattaki
gercek amacimiz, farkliliklara nasil yaklastigimizda
saklidir.

Biz bu topraklarda “Her yaratilani sevmek,

yaratandan o6tird” diye 6grendik. Ne yazik ki

bunu gercekten hayata geciren insan sayisi ¢ok az.
Clnkl kabul etmek zor, yizlesmek daha da zor.
Farkindaliktan kacgiyoruz, ¢cinkii bazen fark etmek,
sorumluluk almak demek.
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Bir otizmli cocugun ebeveyni olmak, celik gibi gicli
olmayi gerektiriyor. EGer anne-babalardan en az biri
gliclt degilse, cocugun iyi olma ihtimali yok. Ben de
bu gici kendi icimde aradim. Otizm bir cocuk bana
verilmisse, belki de bu dinyada bir fark yaratmam
gerekiyordu. Bunu disinmek bana iyi geldi.
Cevremde bunun icin kitap yazan, tibbi calismalar
yapan, sivil toplum o6rgitleri kuran ebeveynler de
var. Hepimizin yapabilecegi bir sey var.

Bazen bana, “Parin Hanim, ben sizin kadar giicli

degilim” diyorlar. Oysa ben de gii¢li dogmadim.
Hep “Allah dagina gore kar verir” derdim. Kolay bir
hayatim olmustu. lyi bir egitim, destekleyici bir aile,
blyiik sorunlar yasamadan gecen bir genclik... Ama
otizm ile tanistigimda anladim ki, o dagina gore
verilen kardan nasibimi simdi aliyordum.

ZUmridi Anka kusunu bilirsiniz... Killerinden

dogdar. iste biz de dyle olmak zorundayiz. Otizmle
yeniden dogdum. Eski “ben”in yerini bambaska bir
“ben” aldi. Ve hepimizde bu glic var. Yeter ki icimize
donip o 1s1g1 gorebilelim.

Artik eski biz degiliz. Yeni bir biz olmak zorundayiz
ki cocuklarimiz bu toplumda var olabilsin.

Tabii ki pes ettigim anlar oldu, olmaya da devam
ediyor. “Buraya kadar” dedigim, tikendigimi
hissettigim glinler sayisiz... Ama her defasinda
yeniden ayaga kalkmayi 6grendim. Clnki fFark ettim

ki, oglum olmasaydi, belki ben icimdeki bu glici asla
kesfedemeyecektim.

“lyi ki”ler ve “keske”ler ayni anda var hayatimda.

iyi ki, bir seyleri degistirme firsatim oldu. lyi ki,
baska annelere yol goésterebildim. Bu muhtesem bir
duygu ve bana glic veriyor.

Ama keske... Keske bunlari yasamak zorunda

kalmasaydik. Keske benim de siradan dertlerim
olsaydi. Oglumun kiz arkadasini dert etseydim
mesela. Keske bazen sadece “normal” bir giin
gecirebilseydim.

Ve en biiyik keskem... Benden sonrasini
bilebilseydim...

Otizmli bir cocugun annesi icin en biyik korku,
kendisinden sonra cocugunun ne olacagidir. Clinki
biz buradayken, her sorunu gégisleyebiliyoruz.
Ama bizden sonra ne olacak? Iste bu sorunun cevabi
hala belirsiz.

Ama bildigim bir sey var: Hepimiz, dnce kendimiz

icin, sonra ¢cocuklarimiz icin killerimizden dogmak
zorundayiz.
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ETKINLIKLERIMIZ

Ozel Cocuklar Egitim ve Dayanisma Dernegi (OCED), yil boyunca diizenledigi atélyeleri, sergiler, farkin-
dalik giinleri ve sosyal etkinlikler ile cocuklarin yeteneklerini kesfetmelerine ve ifade etmelerine olanak
sagliyor.

Sanat atolyelerinde, cocuklar potansiyellerini ortaya cikarirken ayni zamanda 6zgiivenlerini gelistirme

firsati buluyorlar. Resim, heykel, seramik gibi cesitli sanat dallarinda uzman egitmenler esliginde ger-
ceklestirilen atolye calismalari, cocuklarin sosyal becerilerini gliclendirmelerine de katki sagliyor. Her bir
atolye, cocuklarin bireysel ihtiyaclarina uygun olarak tasarlaniyor ve onlara kendilerini ifade edebilecek-
leri glivenli bir ortam sunuyor.

Yil boyunca diizenlenen sergiler ise, cocuklarin eserlerini toplumla paylasma firsati veriyor. Bu etkinlik-

ler, onlarin basarilarinin taninmasina yardimci olurken, ayni zamanda otizm hakkinda farkindalik yarat-
mayi amagliyor.

Farkindalik giinleri, farkli gelisen birey konusunda toplumda bilgi ve duyarliigi artirmak amaciyla diizen-

leniyor. OCED bu etkinliklerde, seminerler, atélye calismalari ve interaktif aktivitelerle toplumun her
kesimini bilgilendirmeyi hedefliyor.
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ETKINLIKLERIMIZ

Otizm Konfederasyonu Strateji Gelistirme Toplantisina Katildik

Uyesi oldugumuz Otizm Konfederasyonu'nun, 10-11 pelediye baskani ibrahim Halil Celik misafir olarak
Subat 2024 tarihlerinde Etkiniz AB Programi destegi atldilar.

ile Ankara'da gerceklestirilen "Strateji Belirleme ve

Tanisma" toplantisini ve 1. Olagan Genel Kurulu'nu Kurucu federasyonlardan Otizm Dernekleri Fede-

basariyla tamamlad..

Bu 6nemli etkinlige, konfederasyon delegeleri, ala-

nin uzmanlari ve birokratlar yogun bir katilimla isti-
rak ederken, toplanti boyunca Dr. Ersin Ufuk Timu-
¢in asistanlariyla yol gosterici olarak moderatoérlik

yapti.

Etkiniz AB programi destegiyle gerceklesen Stra-

teji Planlama Toplantisi dncesinde gergeklestirilen
Otizm Konfederasyonu I. Olagan Genel Kurulu agI-
lis toplantisina Ozel Ozel Egitim Konfederasyonu

Baskani Yunus Kili¢ ve bagkan Vekili Sebahattin Yil-
diz, eski milletvekili ve ILCI Holding Yonetim Kuru-
lu baskani Nedim Ilci, Sanliurfa eski millet vekili ve

rasyonu Bagkani Ergin Giingér, Ozel Egitim ve Aras-
tirma Federasyonu Baskani Ozgil Girel, Anadolu
Otizm Federasyonu Baskani Canan Cihan, Otizm Fe-
derasyonu Baskani Veysel Sahin'in konusmalariyla
basladi. Bu baslangig, karsilikli fikir alisverisleriyle
zenginlesen toplantinin temelini olusturdu.

Genel Kurul sonucunda Otizm Konfederasyonu Yo6-
netim kuruluna secilenler arasinda OCED Baskani
Parin Yakupyan da yer aldi. Denetleme Kuruluna
Ibrahim Kurt, Berna Sengiin, Ayten Giiler, Hilya Ari-
can, Berna Ekemen, Emrullah Yiiksel, Genel Sekre-
ter olarak Yesim Zorlu ve Sayman olarak Parin Ya-
kupyan goreve geldiler.

Subat, 2024



ETKINLIKLERIMIZ

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleri Siire¢ Dederlendirme ve Gelistirme

Calistayi

istanbul Ticaret Odasi, istanbul il Milli Egitim M-
dirlaga isbirligiyle Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezleri Stre¢ Dederlendirme ve Gelistirme Ca-
listayi'na OCED Baskani Parin Yakupyan da katild1.

iTO Yénetim Kurulu Uyesi Murat Haziroglu bas-

kanliginda, istanbul Vali Yardimcisi Mustafa Kaya,
ILMilli Egitim M{diri Dog. Dr. Murat Micahit Yen-
tir, Ozel Egitim Konfederasyonu Genel Baskani
Yunus Kilic ve Medipol Universitesi Saglik Bilim-
leri Fakiltesi Dekan Yardimcisi Dog. Dr. Devrim
Tarakgr'nin katiimiyla gergeklesen calistayda,

ilgili kurum, akademisyen ve sektor temsilcileri de
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hazir bulundu.

Rehabilitasyon, okul ve RAM merkezlerinin isle-
yisi ile ilgili tim siireclerin ele alindigi ve yasanan
sorunlarin paylasildigi, ¢6zim arandigi toplanti-
da, ilgili merkezlerin 6gretim siirecleri, mevzuat,
personel ve ailelerin ihtiyaclari konularinda Fikir ve
degderlendirmeler gorisalda.

Subat 2024




ETKINLIKLERIMIZ
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ETKINLIKLERIMIZ
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istanbul Bilgi Universitesi'nde Otizme Ses Verdik!

2 Nisan Dinya Otizm Farkindalik Gini kapsaminda
Ozel Cocuklar Egitim ve Dayanisma Dernegi (OCED)
BILGI Psikoloji 6grencileri ve Tirkiye Otistikler Der-
nedi ile bulustu.

Universite'nin santralistanbul yerleskesinde ger-

ceklesen etkinlikte s6z otizmlilere biraktik. Onlar
konustu biz dinledik. "Otizmlilere s6z vermeden,
otizmliler adina asla" mottosuyla hareket ettik ve
birbirimizi daha yakindan tanima firsati bulduk.

Sohbetler, hareket ve sanat atélyeleriile gergek-

lesen akran bulusmasinda tniversiteli genclerin
konuya ilgisi ve samimi konukseverlikleri ile unutul-
maz anilar biriktirdik.

istanbul Bilgi Universitesi basta olmak {izere, sher-

borne Gelisimsel Hareket Egitimi icin Prof. Dr. Dila-
ra Ozer, sanat temelli aktiviteler Dr. Ogr. Uyesi Zey-
nep Mackali'ya tarafindan gerceklestirildi.

Nisan, 2024
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ETKINLIKLERIMIZ

Aileler Bulusuyor

Otizm Konfederasyonu'nun istanbul'da diizenledigi
"Aileler Bulusuyor" programi, Divan City Otel, Sis-
li'de gerceklestirildi.

OCED yonetim kurulu tGyelerinin de katildigi toplan-

tida, aileler deneyimlerini paylasmak icin bir araya
geldiler. Farkli yas gruplarindan cocuklari olan aile-
ler, "Cocugunuzla en mutlu aniniz nedir?" sorusuna
yanit verdi. Toplantinin moderatérligiini ise OGAD
Baskani Demet Uyar Ustlendi. Yetiskin otizmli birey-
ler, bu soruya hayatlarinda en mutlu olduklari anlari
paylasarak cevap verdiler. Istihdamda yer aldiklarin-
da daha fazla 6zgirlik ve yeterlilik hissettiklerine
sahit olundu. Istihdamda yer alabilmeyi basarmis az
sayida otizmli bireyin ebeveynleri, is hayatinda yer
almanin ¢ocuklarinin sosyal becerilerinde 6nemli
kazanimlar elde etmelerine yardimci olduguna vur-
gu yaptilar.

Nisan, 2024




ETKINLIKLERIMIZ

Saksi Boyama ve Zeytin Agaci Dikimi Atodlyesi

Otizmli ¢ocuklarimiz ve genclerimiz, paydaslarimiz
ve gondlldler ile bulustu. Bir yandan saksi boyama
atolyesinde sanat becerilerimizi konustururken,
diger yandan dogaya katkida bulunmak icin zeytin
agaci diktik.

Etkinligimizin ardinda, genc, disiplinli ve caliskan bir

ekip yer aliyordu: Giizel Glinler Ajandasi ekibi! Sos-
yal sorumluluk projelerinde uzmanlasmis bu geng
ekip, etkinligin basarili olmasinda biiyik rol oyna-
dilar. Dernegimiz, PaperWork sirketinde calisan gé-
nillilerle birlikte, Algi Ozel EGitim Kurumlari'nin mi-
safirperverliginde bir araya geldi. Bu bulusma; farkli
alanlardan, farkli yas gruplarindan ve farkli nérolo
cesitliliklerden gelen insanlarin ortak bir amac icin
nasil bir araya gelebilecegini gésterdi.

Birbirimizden 6grendik ve birbirimizi destekledik.

Farkli renklerle boyanmis saksilar, katiimcilarin ki-
sisel dokunuslariyla renklendi. Sanatin 6zgirlestirici
anlarinda sicak bir atmosfer, sohbet ortami olustu.

Mayis, 2024
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Ozyegin Universitesi'nde Otizm

Farkindalik Zamani

Duyarli OzU birimi catisi altinda 2017 yilindan bu
yana surdirilen "Otizm Farkindalik Zamani”
proje- si kapsaminda OCED annelerimiz ve otizmli
cocuk- larimiz ile Ozyegdin Universitesi Toplumsal
Degisim Gonulldleri Birimi'nin konugu oldu.

Ozyegin Universitesi'nde kiiciik eslesme térenimi-

zin ardindan atistirmaliklarimizi yedik ve atélye ca-
ismalarimiza yéneldik. Birbirinden giizel ve eglen-
celi sanat calismalari bizi bekliyordu. Once sanat
atolyesinde minik bir miizik aleti olan marakas yap-
tik. Ardindan da marakaslarimizi yanimiza alarak
ritim atolyesine gectik. Icimizdeki gizli mizisyeni
ortaya cikararak sarkilara ritim tuttuk, yeni vurmali
calgilar ile tanistik.

Bu glizel mizige dans da gerek dedik ve sonrasin-
da dans atolyemiz ile devam ettik. Birikmis tim

fazla enerjimizi atmaya kararli oldugumuz bu giin-
de, biraz soluklanip spor ve oyun atélyelerimiz ile
eglendik.

Biz cocuklarimiz ile bunlari yaparken annelerimiz

de Ozyegin Universitesi’'nden Klinik Psikolog Gék-
ce PEKCAN ile sanat terapisi atélyesinde keyifli
zamanlar gegirdiler. Ogleden sonra ¢ocuklarimiz,
annelerimiz ve OzU Goniillilerimizle keyifli bir 6gle
yemedi yedik ve unutulmaz anilar ile okuldan ayri-
lirken etkinligimizi ilerleyen zamanlarda da tekrar-
lamak Gzere sozlestik.

Mayis, 2024
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19 Mayis Coskusunu Birlikte Yasadik

Cumhuriyetimizin 100. yilini, OCED ve Algi Ozel
Egitim Kurumlar isbirligiyle dizenlenen bir etkinlik
ile kutlOzel Cocuklar Egitim ve Dayanisma Dernegi
(OCED), Istanbul Universitesi Iktisat Kuliibi géniil-
lileri ve Algi Ozel Egitim Kurumlari is birligiyle 19
Mayis Atatlrk'i Anma, Genglik ve Spor Bayrami'ni
Ozel bir etkinlikle kutladi.

Cocuklarimizin bayram coskusunu hissetmesini

saglamak ve vatan sevgisini pekistirmek amaciyla
dizenlenen etkinlikte kirmizi ve beyaz renkler 6n
plandaydi. Sinifimiz Tark bayraklariyla sislendi, 6g-
renciler icin 6zel aktiviteler hazirland..

Etkinlik kapsaminda, cocuklarin aktif katilim sagla-
yabilecegi cesitli oyunlar, sanatsal ve sportif akti-
viteler gerceklestirildi. Gonilli Gniversite 6grenci-
leri, 6zel egitim alan cocuklarla birebir ilgilenerek
onlarin etkinliklere keyifle katilim saglamalarina
yarc<|:I|mC| oldu. Giin boyunca yapilan etkinlikler ara-
sinda:

 Bayrak Boyama Atolyesi

2023 | OCED

ETKINLIKLERIMIZ

* Ritim ve Mizik Etkinlikleri » Eglenceli Spor Oyunlari

* Atatiirk ve Cumhuriyet Temali Hikaye Okuma Sa-
atleri

yer aldi. Cocuklarin hem eglenmesini hem de milli

degerleriicsellestirmesini hedefleyen bu aktivite-
ler, katilimcilardan biyiik ilgi gordd.

istanbul Universitesi iktisat Kuliibi'nden gelen
gonulla 6grenciler, cocuklarla birebir ilgilenerek
etkinlige bilytk katki sagladi. Ozel gereksinimli bi-
reylerin sosyal hayata daha fazla katilim géstermesi
gerektigini vurgulayan gonilliler, bu tir etkinlikle-
rin Farkindalik calismalarinda 6nemli bir rol Gstlen-
digini belirtti.

19 Mayis ruhunu hep birlikte yasadigimiz bu anlamli

etkinlik, cocuklarimizin gézlerindeki isik ve gonGlli-
lerimizin 6zverisiyle unutulmaz anilara donistd.

Mayis, 2024



ETKINLIKLERIMIZ

Dehliz imza Giinii

Aspergerli Sencer’'in heyecan dolu hikayesi Dehliz'in yazari Yasemin Alptekin ile imza giiniinde bulustuk.
Etkinligimize annelerimiz, babalarimiz kadar cocuklarimizin da ilgi gostermesi bizleri cok mutlu etti.

‘Dehliz’, gectigimiz ginlerde Tirkiye'den sonra Amerika'da da okurlar ile bulusmustu. Trafford Publishing

tarafindan “The Passage” adiyla ingilizce baskisi yapilan kitaba, Amerika’nin 6nde gelen kitap satis platfor-
mu Amazon’un web sitesi Gizerinden hem basili yayin olarak, hem de Kindle edisyonu olarak ulasabiliyor.

Toplumsaliliskilerin karmasikligini Asperger Sendromu lizerinden derinlemesine isleyen ve 6zellikle 6gret-

men-ogrenci, ebeveyn-cocuk ve akran iliskilerini anlamaya yardimci olan Dehliz, otizm ve asperger'i odagi-
na alan, yurt disinda yayinlanan ilk Tirk kurgu eser olmasiyla da dikkat cekiyor.

Mayis, 2024

Yasemin Alptekin ile
Dehliz Imza Giinti

Etkinligimize gosterdidginiz yogun ilgi
icin tesekklir ederiz.




ETKINLIKLERIMIZ

Il. Ulusal Otizm Eylem Plani izleme ve
Degerlendirme Toplantisi

Il. Ulusal Otizm Eylem Plani'nin (2023-2030) izleme
ve degerlendirme siireci cercevesinde, Istanbul Vali
Yardimcisi Sayin Serap Ozmen Cetin ile bir araya
geldik. Istanbul’da otizm alaninda faaliyet gésteren
sivil toplum kuruluslarinin temsilcilerinin katildigi
bu istisare toplantisinda, otizmli bireylerin ve ailele-
rinin uzun sdredir ¢c6zim bekleyen talepleri masaya
yatirild.

Toplantida, OCED Baskanimiz, Parin Yakupyan da

hazir bulundu. STK temsilcileri, otizmli bireylerin
egitime, sosyal hizmetlere ve saglik hizmetlerine
erisimde yasadigi sorunlar ile ailelerin destek ihti-
yaclarina dikkat cekti. Bu kapsamda, kamu kurum-
lariile sivil toplum kuruluslari arasindaki is birliginin
glclendirilmesi, otizm farkindaliginin artirilmasi ve
ailelerin yasadigi zorluklara ¢6ziim odakli yaklasim-
lar gelistirilmesi gibi konulara vurgu yapildi.

Aralik, 2024
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ETKINLIKLERIMIZ

ITU Goniilliiliik Kuliibii Ogrencileri Ozel Cocuklarimizla Bulustu

14 Aralik tarihinde Algi Ozel Egitim Kurumlar isbirligiyle diizenledigimiz etkinlikte, iITU Géniillilik Kulibii
ogrencileri 6zel gereksinimli ¢cocuklarimizla keyifli bir gin gecirdi. Bu anlamli bulusmada, génillid 6grenci-
lerimiz cocuklar icin kar kiiresi, maske ve cubuktan bebek yapimi atélyelerinde hem eglendiler hem de el
becerilerini gelistirmelerine destek oldular.

iTU'lG gondilliler, etkinlik boyunca cocuklara rehberlik etmekle kalmadilar, ayni zamanda onlarin neselerine

ortak oldular. Atélye calismalarinda Algi Ozel Egitim Kurumlari'nin deneyimli 6gretmenleri de goniilliilere
destek olarak bu 6zel bulusmayi daha verimli hale getirdi. Cocuklarimizin kahkahalari, mutlulugu ve birbi-
rinden glzel eserler, ginin en dederli anilarini olusturdu.

Gondllilerimiz yalnizca bir etkinlik diizenlemekle kalmayip, cocuklarimizla sevgi, anlayis ve sabir dolu bag-
lar kurarak onlara unutamayacaklari bir giin armagan ettiler.
Aralik, 2024







SEMINERLERIMIZ

OCED'in Ucretsiz Farkindalik Seminerleri. ile Bilinclenmeye Davetlisiniz! Ozel
Focuklar Egitim ve Dayanisma Dernegl,(QCED),olarak, yil’boyunca top- lumda
arkindalik "olusturmak’ ve ozel ?ere sinimli bireylerin”yasamlari- ni daha iyi
anlamak amaciyla Ucretsiz  Farkindalik seminerleri ~ duzenliyoruz. u
seminerlerde, oZel gereksinimli bireylerin egitim haklari, sosyal "hayata ka-
tilimlar, iletisim stratejileri ve aileletin karsilastiklari zorluklar gibi pek cok
onemlj konu ele aliniyor. Alaninda uzman jsimlerin katkilariyla dizenlenep’bu
etkinliklerde, katilimcilar gincel bilgilerle donanirken ayni zamanda gercek ya-
sam deneyimlerinden ilham aliyor.

2023 | OCED
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Ced-Go Cocuk Atolyeleri icin Otizmli Bireyler ile iletisim Semineri

Ced-Go Cocuk Atolyeleri Genel Merkezi'nin bizle-tek saglama konusundaki sorulari, bizleri gercekten

re yonelttigi "Otizmli bir cocugumuz atélyemize mutlu etti.

geldiginde, ona nasil daha verimli ve faydali olabi- 3

liriz?" sorusuyla baslayan ¢alismamizin ilk adimini Webinarin ikinci fazinda ise, "Ozel Gereksinimli Co-

attik. OCED Baskani Parin Yakupyan, Ced-Go ekibi-cuklarla Dogru Iletisim" semineri Dernek gonalla

ne otizmle ilgili deneyimlerini paylastigi verimli bir psikologlari tarafindan gerceklestirildi. Aile Danis-

webinar gergeklestirdi. mani- Klinik Psikolog, ABA Program Koordinatori
Ismail Biyikli Ced-Go ekibine otizmde etkili iletisim

Webinarin birinci fazinda, Parin Yakupyan, Ced-kurmak Gzerine verimli bir webinar sundu.

Go'da oyun ekiplerinden sorumlu liderlere otizm

konusundaki deneyimlerini sundu. Katiimcilarin Subat, 2024

yogun ilgisi ve otizmli cocuklara daha faydali des-

C[EDRGI0

children’'s workshops

OTIZMLI COCUKLARLA
DOGRU ILETISIM

Ced-Go Cocuk Atélyeleri Genel
Merkezi'nin bizlere yonelttigi
‘Otizmli bir cocugumuz
atolyemize geldiginde, ona nasil
daha verimli ve Faydali

olabiliriz? " sorusuyla baslayan
calismamizin itk adimini attik.




SEMINERLERIMIZ

GOLGE OGRETICILIK

Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi Meslek Yiiksekokulu'ndan Engelliler icin Golge Ogreticilik Bo-
limi akademisyenleri ile bulustuk. Davetleri Gzerine katildigimiz ZOOM toplantisinda, alanin farkl ke-
simleri yirdtilen calismalar ile ilgili bilgi alarak Fikirlerini dile getirme Ffirsati buldu. OCED Baskani Parin
Yakupyan'in da katildigi toplantida, bélimde calismalar yiriten akademisyenler ve sahadan deneyimli
isimler bir araya geldi.

Teorik ve uygulama egitimiyle akademik ve sosyal yasamda 6zel gereksinimli bireylere destek olacak
golge Ogreticiler yetistirilen bélimde, golge 6gretici/kolaylastici kisi olarak calisma yiritebilecekler.
Ozel gereksinimli bireyler, otizmli bireyler ve 6zellikleri, kaynastirma uygulamalari, uygulamali davra-
nis analizi, 6gretim yontem ve teknikleri ve meslek etigi gibi basliklarda dersler alan bélim 6grencileri
Ulkemizde blyiik ihtiyac duyan bir alana hizmet edecekler.

Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi Meslek Yiiksekokulu'ndan Prof. Dr. Esra AKGUL, Odr. Gor. Seyit
Ali SARI, Ogr. Gor. Simeyra OZDEMIR ve Ogr. Gér. Zehra KURSUN'a calismalarinda alanin tim paydas-

larinin Fikirlerini aldilar ve konunun multidisipliner yapisina hassasiyet gosterdiler.
Mart, 2024

Etkinlik sonrasinda, Maltepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Hasan Ceylan ile bir araya
gelindi. Gorlismede, egitim fakdlltesi 6gretim Uyeleriyle 6zel egitim alanindaki sorunlar, yeni yaklasim-
lar ve 6grenciler ile velilerin gereksinimleri Gizerine fikir alisverisinde bulunuldu.

Bu bulusma, Maltepe Universitesi dgrencilerinin ve akademisyenlerinin 6zel gereksinimli bireyler hak-
kinda fFarkindaliklarini artirmaya yonelik 6nemli bir adim oldu.

Mart, 2024
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Akran Zorbaligi, ihmal ve istismar Konusuldu: Ozel Gereksinimli Bireylerin Sosyal

Hayata Katilimi Tartisildi

Nisan 2024'te, Yenilik¢i Hukukcular Platformu Siddet ile Micadele Komisyonu, Kedi Otizm Dernegi, Otis-
tikler Dernegdi ve Ozel Cocuklar Egitim ve Dayanisma Dernegi (OCED) is birligiyle 6nemli bir seminer diizen-
lendi.

"Akran Zorbaligi, ihmal ve istismar & Egitmen ve Ailenin Durumu, Sosyal Hayata Katiim" basliklariyla ger-
ceklestirilen interaktif etkinlikte, 6zel gereksinimli bireylerin yasadigi sosyal ve hukuki sorunlar ele alind..
« Seminerin konuklari arasinda;

+ Kedi Otizm Dernegi Baskani Serap Dikmen Ahmetoglu,
« Otistikler Dernegi Kurucu Baskani Dr. Nevin Eracar,
+ OCED Baskani Parin Yakupyan yer ald.

Panelde, 6zel gereksinimli bireylerin karsilastigi akran zorbaligi ve ihmal vakalari, egitimcilerin ve ailelerin
bu siirecteki roli, sosyal hayata katilimin 6niindeki engeller ve ¢6ziim 6nerileri detayli sekilde tartisildi.
Ozel gereksinimli bireylerin egitim ve sosyal yasamda karsilastiklari zorluklara dair Farkindalik yaratmayi

amaclayan bu etkinlik, katiimcilarin sorulariyla daha da zenginlesti. Seminerin sonunda, toplumsal bilin¢ ve
hukuki diizenlemeler konusunda daha fazla adim atilmasi gerektigi vurgulandi.

Nisan, 2024

0ZFL GEREKSINIMLI BIREYLERE YONELIK SIDDET

Kedi (Mizm Derneii Baskam {heel Cocuklar EZitim ve Dayamisma
Serap Dikmen AHMETOGLLU Baskam Dr. Nevin ERAUAR Devnedi Baskam Parin YAKUPYAN

¢ L ¢ * *

Ihmal ve istismar &

Akran Zorbalig Egitmen ve Ailenin Durumu

Sosyal Hayata Katilim
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Medipol Universitesi'nde Otizm Farkindalik Ayi Etkinliklerine Konuk Olduk

Medipol Universitesi Egitim Fakdltesi'nde, Ozel Egitim Boliimi ile Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik B&-
limi tarafindan Dr. Didem Given énciliginde dizenlenen otizm farkindalik etkinligi biyik ilgi gérdi.
Medipol Universitesi Dekani Prof. Dr. Servet Bayram, Dr. Adviye Pinar Konyalioglu, Dog. Dr. Ulkd Tosun, Dr.
Ozge Ozl Unli ve Ars. Gor. Elif Gindogdu Kilicarslan gibi akademisyenlerin yani sira bircok 6grenci etkin-
lige katilarak destek verdi.

17 Nisan'da gerceklesen etkinlikte, OCED Baskani Parin Yakupyan otizmli birey annesi, STK temsilcisi ve

kurum yoneticisi olarak hem deneyimlerini paylasti hem de toplumda otizme dair farkindalik olusturmayi
amacladi. Yakupyan, anne adayi oldugu giinden itibaren yasadiklarini aktararak, cocuklariicin biiyik bek-
lentilerinin oldugunu ve bu beklentilerin otizm tanisi alindiktan sonra nasil degistigini anlatti. Ayrimcilik,
dislama ve toplumun otizmli bireylere karsi olumsuz tutumlarina dikkat ceken Yakupyan, bu konuda top-
lumsal farkindaligin artmasi gerektigini vurguladi. Otizmle yasamanin zamanla alisilabilecek bir siire¢ oldu-
gunu belirten Yakupyan, toplumdaki dislama ve ayrimciliginin asil travmayi olusturdugunu ifade etti.

Nisan, 2024
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Ozyegin Universitesi'nde Otizm Farkindalik Semineri

Ozyegin Universitesi'nde 7 Mayis 2024 tarihinde
dizenlenen otizm semineri, 6grencilerin otizm ko-
nusunda farkindaligini arttirmayi hedefledi. Semi-
ner, OCED Baskani Parin Yakupyan ve Kurul Onayli
Davranis Analisti (BCBA) Basak Topcuoglu tarafin-
dan verildi. Etkinlikte 6grenciler, otizm ve otizm- li
bireylerle iletisim konusunda kapsamli bilgiler
edindiler.

Parin Yakupyan, otizmli birey annesi ve STK tem-

silcisi olarak otizmi tanitirken, BCBA Basak Topcu-
oglu ise otizmli bireylerle iletisim hakkinda bilgiler
sundu.

Duyarli Ozii birimi catisi altinda 2017 yilindan bu
yana sirdirilen "Otizm Farkindalik Zamani” proje-

si kapsaminda gerceklesen seminerde (niversite
ogrencileri ilgili ve etkin katilim gosterdi.

Semineri takiben, Ozyegdin Universitesi'nde 13

Mayis 2024 Pazartesi giinid otizmli cocuklar ve ai-
leleriile Gniversite 6grencilerinin bulusacagdi bir
etkinlik diizenlendi. Bu etkinlikte cesitli atolye
calismalari yapildi; ritim, mizik ve hareket atol-
yeleri gibi farkli aktiviteler otizmli bireyler ve ai-
leleri icin dizenlendi. Etkinlik, otizmli bireylerin
topluma daha iyi entegre olmasina yardimci ol-
mayi ve Universite 6grencilerinin otizm konusun-
da farkindaligini artirmayi amacladi.

Nisan, 2024




SEMINERLERIMIZ

Gaziantep'te Aileler ile Bulustuk

OCED Baskani Parin Yakupyan Otizm Uygulama Aka-
demisinin davetiyle gittigi Gaziantep'te velilerle ve
egitmenlerle bir araya geldi. Ayni zamanda otizmli
bir cocuk annesi de olan Yakupyan, deneyimlerini ve
yolculugu boyunca o6grendiklerini dinleyicileri ile
paylasti. Soylesinin ev sahipligini Ustlenen Otizm
Uygulama Akademisi'ne de giizel temennilerde bu-
lunan Yakupyan, boyle bir vizyonun Tirkiye'deki bi-
ylk sehirlerimizde bile cok zor bulundugunu ifade
etti.

Yakupyan, konusmasinda sunlari séyledi; “Bana

otizmli birey aileleri ile bulusma imkani sagladiginiz
icin tesekkir ederim. Istanbul ve Gaziantep harita
Uzerinde birbirine cografi olarak uzak goziikse de,
yasadiklarimiz ve deneyimlerimiz bizi yakinlastiri-

2023 | OCED

yor. Ben, bundan yaklasik 20 yil 6nce otizm kelimesi
ile tanismis bir anneyim. O giinden beri nice otizmli
birey ailesi ile tanmistim, nice hayatlar gérdim, nice
hayallere sahit oldum. Ilk taniyi aldiktan sonra in-
sanlar kendilerini bir siire boslukta hissediyorlar, bir
sok yasiyorlar. Hemen ardindan bir inkar ve red-
detme evresi geliyor, taniya inanmiyorlar ve doktor
doktor gezmeler basliyor. Aslinda bastaki bu boca-
lama siirecinde cocugun bir an 6nce egitime basla-
mas! gereken zaman harcaniyor,” sozleriyle otizm-
de erken midahalenin 6nemine vurgu yapti.

Etkinlik, otizmli bireylerin ve ailelerinin desteklen-

mesinde ve toplumsal farkindalik olusturulmasinda
bu tlr organizasyonlarin dnemini bir kez daha goz-
ler 6nine serdi.

Haziran, 2024
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Beykoz Universitesi

( nde “Gelisimsel Bozukluklar ve Miidahaleler”
Dersine Konuk Olduk

OCED Baskani Parin Yakupyan, Beykoz Universi-  Sunumlarinin ardindan égrencilerin sorularini ya-
tesi'nde Gelisimsel Bozukluklar ve Midahaleler nitlayan Yakupyan, égrencilerin gelecekte ozel
dersi kapsaminda Odretim Gorevlisi Basak Topcu-  gereksinimli bireyler ve aileleri ile karsilastikla-
oglu'nun konugu olarak iki etkileyici sunum ger- rinda dikkat etmesi gereken konular hakkinda
ceklestirdi. Otizmli birey annesi olmanin zorluklari  ipuclari verdi. Cevrimici olarak gerceklesen ders,
ve Ozel egitim ve rehabilitasyon hizmetlerinde pay- gelisimsel farkliliklara sahip bireyler konusunda
das gorisleri Gzerine yaptigi sunumlar, hem birinci  kendini gelistirmek ve farkindalik kazanmak iste-
hem de ikinci 6gretim 6grencileri tarafindan blyik yen 6grencilere alan hakkinda fikir verdi.

ilgi gord.

Mayis, 2024
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OCED Baskani Parin Yakupyan,
Beykoz Universitesi'nde Gelisimsel
Bozukluklar ve Miidahaleler dersi
kapsaminda Ogretim Gérevlisi
Basak Topcuoglu'nun konugu oldu
ve iki sunum gerceklestirdi.

BenKimim?|
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|| ' PARIN YAKUPYAN
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istanbul Universitesi Ogrencilerine “Otizmli Bireyler ile Etkili iletisim” Semineri

Ozel Cocuklar Egitim ve Dayanisma Dernegi (OCED),
Istanbul Universitesi Iktisat Kulibl gondl- ldlerine
yonelik "Otizmli Bireyler ile Etkili Iletisim" konulu bir
webinar dizenledi. Klinik Psikolog, Aile Danismani
ve ABA Program Sipervizorid Ismail Bi- yikl
tarafindan gerceklestirilen egitim, goéndllilerin
otizmli bireylerle saglikli ve bilincli bir iletisim kura-
bilmeleri icin 6nemli bilgiler sundu.

Otizmli bireylerin iletisim sirecleri, duyusal hassa-

siyetleri ve sosyal etkilesimde karsilasabilecekleri
zorluklar Gzerine yogunlasan webinarda, katilimci-
lara hem teorik bilgiler hem de giinliik hayatta uy-
gulanabilecek pratik yontemler aktarildi.

ismail Biyikli, génillilerin sahada karsilasabilecek-
leri durumlara dair gercek hayattan 6rnekler vere-
rek, iletisim stratejilerini interaktif bir sekilde pay-
lastr.

Etkinlik boyunca gondlldler, otizmli bireylerle et-

kilesimde yasadiklari veya yasayabilecekleri du-
rumlarla ilgili sorular sorarak bilgilerini pekistirme
firsati buldu. Otizm farkindaliginin artirilmasi ve
gondllilerin daha bilingli hareket edebilmesi adina
bliylik 6nem tasiyan bu egitim, katilimcilar tarafin-
dan ilgiyle takip edildi.

Mayis, 2024

istanbul Universitesi iktisat Kulibii'nden otizmli cocuklara yénelik etkinlik
dizenlemek isteyen gondllilerimize Klinik Psikolog, Aile Danismani - ABA
Program Siipervizérii ismail Biyikli “Otizmli Bireyler ile Etkili iletisim”

webinarini gerceklestirdi.

2023 | OCED

«Otizmli Bireylerile
Etkili lletisim ¢y
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"Empatiyi Biiyiit" Otizm Zirvesi Ger¢eklesti

"Empatiyi Biiyit" Otizm Zirvesi Ger¢eklesti

Ozel Cocuklar Egitim ve Dayanisma Dernegi (OCED),
Glzel Ginler Ajandasi ve MEF Universitesi is birli-

giyle diizenlenen "Empatiyi Blyit Otizm Zirvesi",

26-27 Ekim tarihlerinde cevrim ici olarak gercekles-

tirildi. Zoom platformu tzerinden diizenlenen zirve,
otizmli bireylerin yasam kosullarini iyilestirmeye yo-
nelik Farkindalik yaratmayi amacladi.

Zirvede, otizmli birey aileleri, farkli alanlarda calis-
ma hedefi olan 6grenciler, akademisyenler ve bilim
insanlari bir araya geldi. Otizme dair giincel bilgile-
rin paylasildigi etkinlikte, uzman konusmacilar de-
neyimlerini aktardi ve katilimcilara rehberlik ede-
cek degerli bilgiler sundu.

Zirvenin en dikkat ceken yénlerinden biri, Glzel

Gunler Ajandasi gonilldlerinin aktif rol almasiydi.
MEF Universitesi biinyesinde baslayan ve her yil
yeni gonillilerle biylyen bu sosyal sorumluluk
projesi, otizmli bireylerin sosyal yasamda daha fazla
yer almasini desteklemek amaciyla cesitli etkinlik-

-

. EMPATIYi BOYOUT
OTIiZM ZIRVESI’24
~ KONUSMACILAR

3 . Ozgiir Salur Botll Sazofiu lamuail Byl
1 Uz, Misik Terapist  Uzm. Dict B
| Oizmde Mizikton lia
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i 26-27 Ekim
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ler diizenliyor. Ogrencilere iicretsiz olarak dagitilan
ajandalar ile otizmli ¢ocuklarin ginlik yasamlarini
planlamalarina yardimcr olmayi hedefleyen proje,
ayni zamanda atolyeler ve zirvelerle farkindalik ¢a-
lismalarini sirddrdyor.

Zirvede One Cikan Konular iki giin siiren etkinlikte,

otizmle ilgili bircok 6nemli

konu ele alindi. Uzmanlarin sunum ve atoélye ¢alis-
malariyla katiimcilara aktardigi bazi basliklar sun-
lardr:

« Kaynastirma Egitimi ve RAM Sireci (Asli Sorkun
Gozde)
» Otizmde Miizik Terapisi (Ozgiir Salur)

» Otizm ve Alternatif iletisim Yéntemleri (Betdil Sa-
zoglu)

« Otizmli Bireylerde Multidisipliner Egitim Yakla-
simlari (Cagdas Celik)

« Otizmde Cinsel Gelisim ve istismardan Korunma
(Tanyel Siizer)

* Otizm ve Spor (Erkan Caliskan)

« Otizmde Yeme Bozukluklari (Seda Onal)

« Resim Yorumlama ve Oyun Terapisi Atélyeleri (is-
mail Biyikli & Hasan Karakoc)
"Empatiyi Bliyit" Otizm Zirvesi, otizmle ilgili far-

kindaligi artirarak toplumda daha fazla anlayis ve
destek olusturmayi hedefledi. Etkinlik, katilimcilar
arasinda glcli bir bilgi alisverisi ve dayanisma or-
tami saglayarak, otizmli bireylerin sosyal yasamda
daha fazla yer almasina yonelik cabalara katkida
bulundu.

OCED, Giizel Giinler Ajandasi ve MEF Universitesi,
bu tir etkinliklerle toplumsal farkindaligi artirmaya
devam edeceklerini belirtti. Otizm konusunda daha
kapsayici bir toplum yaratmak adina gerceklestiri-
len bu anlamli organizasyon, katilimcilar tarafindan
biyik ilgiyle takip edildi.

Ekim, 2024
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Biruni Universitesi'nde “ilk Ogretmen Anneler” Konusuldu

Ozel Cocuklar Egitim ve Dayanisma Dernegi
(OCED) Baskani Parin Yakupyan, Biruni Univer-
sitesi Ozel Egitim Ogretmenligi Boliimii tarafin-
dan diizenlenen bir etkinlikte, “ilk Ogretmenler
Anneler” basligiyla deneyimlerini paylasti. STK
temsilcisi ve otizmli bir bireyin annesi olarak,
otizm tanisi alan bir ¢ocugun gelisim siirecinde
anne roliiniin nemine vurgu yapti.

Biruni Universitesi Ozel Egitim Ogretmenligi B6-

limi'nden Dr. Ayse Tuba Ceyhun tarafindan yii-
riitiilen “Erken Cocuklukta Ozel Egitim” dersine
28 Kasim Persembe giinii konuk olan Parin Ya-
kupyan, oglunun otizm tanisi almasindan itibaren
yasadigi siireci detaylariyla anlatti.

Yakupyan, tani alma siirecinde ailelerin karsilas-

tigi zorluklar, 6zel egitim siirecine adaptasyon,
toplumsal algilar ve otizmli bireylerin egitimi
icin annelerin iistlendigi kritik rol iizerine 6nemli
bilgiler paylasti. Annelik deneyiminin, 6zellikle
erken ¢ocukluk doneminde egitim siirecinin te-
mel yapi taslarindan biri oldugunu vurgulayarak,
ozel gereksinimli cocuklarin gelisiminde ailele-
rin nasil bir yol haritasi izlemesi gerektigine dair
ipuglari verdi.

NETWORKING
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Ozel egitim 6gretmeni adaylarinin yogun ilgi gos-
terdigi etkinlikte, otizmli bireylerin topluma ka-
zandirilmasinda o6gretmen-ebeveyn is birliginin
onemi ele alindi. Parin Yakupyan, erken ¢ocukluk
doneminde 6zel egitim siireclerini bireysel dene-
yimleri izerinden aktarirken, 6grencilerin merak
ettikleri sorularn yanitladi ve uygulamada karsi-
lasabilecekleri durumlara yonelik onerilerde bu-
lundu.

Yakupyan, konusmasinda STK'larin otizm farkin-

daligini artirma konusundaki sorumluluklarina
da deginerek, OCED olarak yaptiklari calismalar-
dan ve otizmli bireyler ile aileleri i¢in yiiriitiilen
projelerden bahsetti.

Etkinlik sonunda 6grenciler, annelerin 6zel egi-
timde istlendigi roliin biiyiikliigiine dair Farkin-
dalik kazandiklarini belirterek, otizmli bireylerle
calisirken ebeveynlerle giiclii bir iletisim kurma-
nin onemini bir kez daha anladiklarini ifade etti.

Biruni Universitesi ve OCED is birligiyle gercek-
lesen bu anlamli bulusma, 6zel egitim 6gretme-
ni adaylarinin mesleki donanimlarini artirirken,
otizmli bireylerin yasamlarina dair derinlemesi-
ne bir bakis acisi kazanmalarina da katki sagladi.
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istanbul Bilgi Universitesi’'nde Otizm Sempozyumu

runi Universitesi'nden Prof. Dr. Binyamin Birkan ve
Dr. Ogdr. Uyesi Ayse Tuba Ceyhun, Uygulamali Dav-
ranis Analizi (ABA) ve otizmde teknoloji kullanimina

18-19 Mayis tarihlerinde gerceklestirilen Otizm
Konferansi, alaninda uzman akademisyenler, egi-
timciler ve hukukcularin katilimiyla otizm spektrum

bozuklugu tizerine kapsamli bir program sundu.

Otizmde Tanilama ve Erken Miidahale Konferansin

ilk giininde, "Otizmde Tarama, Ta-

nilama ve Dederlendirme" baslikli panelde, otizm
spektrum bozuklugunun tanilanma sireci, norolojik
gelismeler ve erken midahale yontemleri ele alind1.
Prof. Dr. Dilara Ozer, Prof. Dr. Isik Karakaya, Dr. Ece
Glltekin ve Uzm. Birgil Bayoglu, otizm tanisinin na-
sil konuldugunu ve bilimsel gelismeler i1siginda en
etkili erken miidahale yéntemlerini katilimcilarla

paylasti.

Otizmde Egitim Yaklagimlar

Egitim sireclerine dair iki ayri panel diizenlendi. Bi-

dair bilimsel veriler sundu.

ikinci giin, otizmli cocuklarin fiziksel ve sosyal geli-

simlerini destekleyen beden egitimi ve sporun 6ne-
mi tartisildi. Dr. Ogr. Uyesi Aynur Aydogan, Prof. Dr.
Dilara Ozer, Dr. Ogr. Uyesi GUlsim Hatipoglu Ozcan
ve Otizm Konfederasyonu Baskani Ergin Gingor,
sp?run otistik bireyler Gzerindeki olumlu etkilerini
anlatti.

Kaynastirma Egitimi ve Hukuki Haklar

Otizmli cocuklarin egitim hayatinda yasadigi zor-
luklar, “Otizmli Cocuklar Icin En Az Kisitlayici EGitim
Ortamlarinda Dizenlemeler” baslikli panelde ele
alindi. Dr. Demet Giilaldi, Dr. Aynur Aydogan, Ogr.
Gor. Ugur Gokmen, Parin Yakupyan ve Av. Cansu
Korkmaz, kaynastirma ortamlarinda otizmli 6gren-
cilerin haklarini ve egitimde yapilabilecek diizenle-
meleri tartisti.
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Otizmli Bireylerin Yasam Kalitesi

Konferansin 6nemli konularindan biri de otizmli bi-

reylerin yasam kalitesinin nasil artirilabilecegi oldu.
Dr. Ogr. Uyesi Hande Seven Avuk, Dog. Dr. Himeyra
Islamoglu, Prof. Dr. Meltem Yilmaz ve Dr. Zeynep
Mackali, otizmde beslenme sorunlari, mekansal ih-
tiyaclar ve sanat yoluyla iliskisel gelisimi destekleyi-
ci calismalar Gzerine konustu.

istihdam ve Bagimsiz Yasam

Konferansin son oturumunda, otizmli bireylerin is
hayatina katilimi ve bagimsiz yasam becerileri de-
gerlendirildi. Otizm Konfederasyonu Bagkani Ergin
Gungor Dr. Nursinem Sirin ve Dr. Ogr Uyesi Nevin
Eracar, “Is Kocu Destekli istihdam” modeli ve aile
merkezli uygulamalar hakkinda bilgi verdi.

2023 | OCED

Son Gelismeler Harvard Universitesi'nden

Paylasildi

Konferansin en dikkat ¢ceken bélimlerinden biri de

Harvard Universitesi'nden Prof. Dr. Kerim Minir'in
cevrim ici konferansi oldu. Minir, otizmle ilgili son
bilimsel gelismeleri katiimcilara aktardi.

iki giin siiren bu bilimsel etkinlik, otizm alaninda ca-

lisan uzmanlar ve aileler icin 6nemli bilgiler sunarak
farkindalik yaratmayi amacladi. Konferansin sonun-
da, otizmli bireylerin egitim, saglik ve sosyal yasam-
da daha fazla desteklenmesi gerektigi vurgulandi.

Mayis, 2024
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iTU Ogrencileri Otizm Farkindaligi icin Bulustu!

istanbul Teknik Universitesi Goniilliiliik KuliibGi 6g- kurabilmeleri icin dikkat etmeleri gereken noktalari
rencileri, otizmli cocuklarla etkinlik dizenlemek aktardi Etkinliklerin daha verimli gegmesini sagla-

amaciyla Ozel Cocuklar Egitim ve Dayanisma Der- mak adina kullanilabilecek yéntemler hakkinda bil-

nedi (OCED) ile bir araya geldi. Otizmli bireylerle
iletisim kurma konusunda farkindaliklarini artirmak
isteyen gonilli ogrenciler icin etkinlik oncesinde
bilgilendirici bir seminer dizenlendi.

Seminerde, OCED Baskani Parin Yakupyan, bir STK

temsilcisi ve otizmli bireyin annesi olarak bireysel
deneyimlerini ve gozlemlerini paylasti. Otizmli bi-
reylerin ve ailelerinin yasadigi zorluklara dair far-
kindalik yaratirken, gondllalik sirecinde empati ve
anlayisin 6nemini vurguladi.

Ardindan ABA Program Siipervizori ve Uzman Psi-

kolog ismail Biyikli, “Otizmli Bireyler ile iletisim”
baslikli sunumunu gerceklestirdi. Gonilli ogrenci-
lerin otizmli bireylerle daha saglikli ve etkili iletisim

giler sundu.

Seminerin ardindan iTU Géniillilik Kuliibi 6grenci-

leri, 6grendiklerini sahada uygulamak Gzere otizmli
cocuklarla bir araya gelerek keyifli bir etkinlik di-
zenledi. Etkinlik boyunca goniilliler, cocuklarla bi-
rebir ilgilenerek onlarin sosyal ve bilissel gelisimle-
rine katkida bulunmaya calisti.

OCED olarak, bu anlamli bulusmaya ev sahipligi ya-

pan ve yiksek sosyal sorumluluk bilinci sergileyen
ITU GonGllalik Kuliibi 6grencilerine goénilden te-
sekkir ederiz. Birlikte daha bilingli ve kapsayici bir
toplum icin calismaktan blylik mutluluk duyuyoruz.

Aralik 2024
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istanbul Bilgi Universitesi’'nde “Biz Olmadan Bizim Hakkimizda Asla” Paneli

6 Aralik Cuma gind, istanbul Bilgi Universitesi Sant-
ral Istanbul Yerleskesi, 6zel gereksinimli bireyler ve
ailelerinin katilimiyla “Biz Olmadan Bizim Hakki-
mizda Asla!” baslikli anlamli bir panele ev sahipligi
yapti. Etkinlik, 6zel gereksinimli bireylerin seslerini
daha glicli duyurabilmelerini saglamak ve toplum-
da farkindalik olusturmak amaciyla diizenlendi.

Panelle es zamanli olarak, 6zel gereksinimli birey-

ler ile Gniversite 6grencileri sanat, taki, mandala ve
cikolata atoélyelerinde bir araya gelerek keyifli ve
Uretken anlar yasadilar. Bu atélyeler, bireylerin ken-
dilerini 6zgiirce ifade etmelerine olanak saglarken,
farkli bireyler arasinda glicli baglar kurulmasina da
katkida bulundu.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Zeynep
Simsek, etkinligin acilis konusmasini yaparak, 6zel
gereksinimli bireylerin toplumsal hayatta daha faz-
la goriinir olmalarinin ve onlarin haklarini savunma-
nin 6nemine dikkat cekti.

Tomurcuk Yildizlar Tirk Sanat Miizigi Korosu, sahne

alarak izleyicilere duygu dolu anlar yasatan bir mi-
zik dinletisi sundu.

“Biz Olmadan Bizim Hakkimizda Asla!” baslikli pa-
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nelin moderatorliigiini, istanbul Bilgi Universitesi
Cocuk Gelisimi Bolim Baskani Prof. Dr. Dilara Fatos
Ozer Ustlendi. Panel, 6zel gereksinimli bireylerin de-
neyimlerini dinlemek ve erisilebilir bir toplum igin ya-
pilmasi gerekenleri tartismak acisindan ¢ok degerli bir
platform sundu.

Tirkiye Down Sendromu Dernegi liyeleri Sude irem

Akyildiz ve Mustafa Kaan Karabacak, kendi yasam
hikayelerini paylasarak down sendromlu bireylerin
karsilastiklari zorluklara ve elde ettikleri basarilara
dikkat cektiler.

IGA istanbul Havalimani Misteri Deneyim Tasarimi
ve Segment Birimi'nden Sevda Bozbey Yilmaz ve Hi-
lal Kahraman, erisilebilir tasarim yaklasimlari Gizerine
bilgi verdi. Havalimani gibi biiyik ve karmasik alanlar-
da 6zel gereksinimli bireyler icin yapilan dizenleme-
lerin, onlarin glnlik yasamlarini nasil daha bagimsiz
hale getirdigini gosteren somut érnekler sundular.

OCED géniillilerinden otizmli birey Soydan Akyol ve

babasi Muhammed Akyol, etkileyici bir mizik dinle-
tisi sunduktan sonra kendi deneyimlerini paylasarak
katiimcilara ilham verdi.

Aralik, 2024
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Ailelerimizden bizlere ulasan bilgiye gére, Zolgul-Biz aileler olarak ayristirmayi kabul etmiyoruz. Hu- dak’ta
bir 6zel egitim kamplsi yapildigi haber al-kukcgular, egitimciler, akademisyenler de kabul et- dik.
Duyumlarimiz, otizmlilerle ilgili tim 6zel egitim, miyor. Bu noktada herkes kaynastirma editiminin egitim
okulu ve sinifi birimlerinin bu kampiste top-¢ocuklarin faydasina oldugunu séyliyor. Clinki bu lanacadi
yonidndeydi. Aileler bize bu konudaki en-sayede toplum icerisinde yasamayi 6greniyor. Eger diselerini
ilettiler. S6z konusu ¢alismanin yapildidi onlari kapali kampdsler igerisinde egitime yollarsak, Zonguldak'taki
birkag yetkiliye bunu sordugumuz-mezun olduklarinda nereye koyacagiz? Cocuk okul- da, sadece orta ve agir
otizmlilerin orada egitime dan cikti... Ne olacak ona? Nereye gidecek? Nerede devam edecegi sdylendi. Ozel
egitim siniflarinin ve yasayacak? Ailesi de yaslanmis olacak. Bu yiizden, kaynastirmanin yerinde duracadi
aciklandi. Ama ta-sosyal hayati 6grenebilmesi igin otizmli cocuklarimi- bii kampis ortaya ¢cikmadan ve fiiliyati
gormeden zi elimizden geldidince akranlariyla iletisimde des- ne olacagi noktasinda ailelerimizin kaygilari
devam teklemek ve ileriki yaslari icin de, ailelerinin yiikiini ediyor.hafifletmek amaciyla yasam merkezleri

kurulmasi
gerekiyor.
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THY ve aileler arasinda yasananlar

Yaynkanma [ h 4 | Guneellenme
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Ozel Cocuklar Egitim ve Dayamsma Dernedi (OCED) Baskam, otizmli birey annesi Parin

Yakupyan anlatiyor. Otizmli bir ¢ocudun ailesi olmak ne kadar zor? Bunu ancak yasayan bilir.

Ben, 24 yasinda otizmli bir gencin annesi olarak, bu zoriuklan ilk elden deneyimledim

Oglumun ¢ocuklugunda otizm hakkinda pek az sey biliniyordu,

O glinlerde bu bilgisizlik bizleri Gziyor olsa da, simdi geriye déniip baktigimda, o zamanlar

yasamin daha kolay oldugunu fark ediyorum. Bugin, neredeyse herkes otizm hakkinda bir

' fikre sahip ancak bu fikirler genellikle yanlis bilgiler ve dnyargilarla dolu.

| Evierimizde yasadigumiz zorluklar bir yana, asil miicadelemiz dis diinyaya adim attiimiz

anda bashyor, Son dbnemde, Trk Hava Yollar'mn (THY) otizmli bireylerin u¢usa kabuld igin

| doktor raporu talep ettigine dair bir haber glindeme geldi. Bu olay, otizme yonelik

| Gnyargilann sadece bireylerde degil, kurumlarda da ne kadar yaygin oldugunu gbzler Gniine

v serdi,

THY ile Aileler Arasinda Yasananlar

Ozel Cocuklar Egitim ve Dayanisma Dernedi (OCED)
Baskani, otizmli birey annesi Parin Yakupyan anlati-
yor. Otizmli bir cocugun ailesi olmak ne kadar zor?
Bunu ancak yasayan bilir. Ben, 24 yasinda otizmli bir
gencin annesi olarak, bu zorluklari ilk elden dene-
yimledim. Oglumun c¢ocuklugunda otizm hakkinda
pek az sey biliniyordu.

O glinlerde bu bilgisizlik bizleri tGiziyor olsa da, simdi

geriye donip baktigimda, o zamanlar yasamin daha
kolay oldugunu fark ediyorum. Bugiin, neredeyse
herkes otizm hakkinda bir fikre sahip ancak bu Fikir-
ler genellikle yanlis bilgiler ve 6nyargilarla dolu.

2023 | OCED

Evlerimizde yasadigimiz zorluklar bir yana, asil ma-
cadelemiz dis diinyaya adim attigimiz anda basliyor.
Son dénemde, Tirk Hava Yollari’'nin (THY) otizmli
bireylerin ucusa kabuli icin doktor raporu talep et-
tigine dair bir haber giindeme geldi. Bu olay, otiz-
me yonelik onyargilarin sadece bireylerde dedil,
kurumlarda da ne kadar yaygin oldugunu gozler
oniine serdi.

Ben bu olayi ilk haber aldigimda bunun asilsiz oldu-

gunu disiindim ve boyle bir uygulamanin olabile-
cegine inanmak istemedim. Ancak benimle iletisi-
me gecen aileler, kendilerinden ucus 6ncesi doktor
raporu istendigini belirtince, gercekle yiizlesmek

zorunda kaldim. THY'nin web sitesindeki cizelgeyi
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“Toplumol arak zel gereksinimli cocuklar icin
harekete gecmeliyiz”

Vo it dnfreton donerni 5 Eyiul Pazar b gk bankads ancai Ll v Gool perskourami (ocuklann egmiberyle g sorunk g anuimed Sonomd ke nedenivie
gorubdar eitmionni wedrmmiyoe, olullands otomil binyer igin el agimeyor. Aprca, son ydlnda otrmil bineylens wygulanan giddet valole ndy arte cicudu poniilyon
Oreed Cocubdar Etim ve Duayanepma Devra Bugkam v Otiem onfedenryorn Yinetm Kok Cye Parn Yolopyan'la Soel efitim alarencio soruniar denme bonugtuk

Yakugryan, Exmens topluemuncu ofiam Lane lonmey bineylerin eit hakdonda da Grevilerde buland

Parin Yakupyan: “Toplum Olarak Ozel Gereksinimli Cocuklar icin Harekete
Gecmeliyiz

Yeni déneme yine kaynastirma yerine ayristirma mij(li Egitim Bakanligi, 6zel egitim ve rehabilitas- yon
sorunlariyla, 6zel gereksinimli bireylerin ailelerinin merkezlerine yénelik bir ~ydnetmelik yayinladi.
kaygilariyla baslamis bulunuyoruz. Kurum agmalara yonelik bir kisitlama getirdi. Su- reg
Kaynastirma egitiminde 6grencinin kabulii ve kolay-  iserisinde ~yasanacaklari ‘hep birlikte = gorecegiz.

o i L Umalim ki, bu yonetmelik merkezlerin kalitelerinin
lastirici kisi sorunlari, 6zel egitim siniflarinda sinif artmasina vesile olsun.

acilmama, materyal eksikleri, egitimci eksiklikleri ve
ogrencilerin seviyeler arasindaki ciddi ucurumlar en
blylk sorunlar olarak devam ediyor.
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Ozel cocuklar icin 'kamera' cagrisi

Ozel Cocuklar icin 'Kamera' Cagrisi

Kisa Dalga - istanbul’da bir otizm spor kuliibiinde
otizmli gence siddet uygulanmasinin ardindan 6zel
cocuklarin 6grenim gordigid kurumlarda kamera
zo- runlulugu icin kampanya baslatildi.

Son olarak istanbul Cekmekdy'deki otizmli cocuklar

icin hizmet veren bir spor kullibliinde 19 yasindaki
otizmli Arda’'nin gordiigi siddet, kamera tartismasi-
ni gindeme getirdi. Aileler ve sivil toplum kurulusla-
r1, Milli Egitim Bakanligi ile Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi'na “6zel egitimde kamera istiyoruz” diye-

2023 | OCED

rek kamera sistemi icin kampanya baslattilar. Kisisel
Verileri Koruma Kanunu (KVKK) nedeniyle kamera
sistemi_kurulmamasi kararindan vazgecilmesini is-
teyen Ozel Cocuklar Egitim ve Dayanisma Dernegi
(OCED), sosyal medyada #ozelegitimdekamerais-
tiyoruz etiketiyle cagrida bulundu. Dernek, “Ozel
gereksinimle bireylerin cesitli egitimler aldiklar ku-
rumlarda, kendisini koruyamayan c¢ocuklarimizi ko-
rumanin baska bir yolu yok maalesef!” aciklamasini

yapti.
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Sekiz Yillik Basari ve Gelecek Hedefleri

OCED E-Dergi, her iic ayda bir yayimlanan giincel sayilarinda farkli konulari ele alarak genis bir okuyucu
kitlesine hitap ediyor. Dergide yer alan icerikler arasinda sunlar bulunuyor:

Bilimsel Makaleler:

Otizm ve 6zel egitim alaninda-
ki akademik calismalari 6zetle-
yen ve anlasilir bir dille sunan
makaleler.

COCUGUMDA FARKLI GIDEN BiR: 5E ...
AIMD]NE YAPACAGIMG

Uzman Roportajlari: Ozel B
egitim uzmanlari, nérolog-
lar, psikologlar ve terapist-
lerle yapilan réportajlar
araciligiyla en giincel bilgi-
leri ve uzman gorislerini
okuyuculara ulastiriyor.

Aile Deneyimleri: Otizmli
bireylerin aileleriyle yapi-
lan soylesiler, yasadiklari
zorluklari ve basa ¢ikma
stratejilerini paylasarak di-
- ger aileler icin yol gosterici
oluyor.

Hukuki Haklar ve Savu-
nuculuk: Otizmli bireylerin
egitime erisim haklari, sos-
yal haklar ve ailelerin yasal
sireclerde nasil hareket
edebilecegine dair rehber
niteliginde icerikler.

/L.
AV, CANSU KORKMAL:
“UZEL GEREKSIMIMLI BIREYLERE SIDDET UYGUL .: ram]

i HAFIFLETICT SEBEPLER DLMAMALH

BN COEONDEN

Ozel Egitimde Yenilikler:

Egitimde yeni teknikler,
bireysellestirilmis egitim
programlari ve
teknolojinin 6zel
egitimdeki roli hakkinda
bilgilendirici yazilar.

ROPORTAL

Giincel Yaklagimlar: Er-
goterapi, dil ve konusma
terapisi, duyusal entegras-
yon terapisi gibi alanlardaki
yenilikci uygulamalar.

Toplumsal Farkindalik G- _,"1 o
Calismalari: Otizmve dzel = Gt
egitim konusunda toplumda

farkindalik yaratmaya yo6-

nelik projeler ve etkinlikler
hakkinda bilgiler.

Anne Goziinden / Baba G6-

~ ziinden: Dergi, ailelerin kendi
deneyimlerini paylasabilecek-
leri, uzmanlarla etkilesime
gecebilecekleri ve destek
alabilecekleri bir dayanisma
| agiolusturmaktadir.



Otizm spektrum bozuklugu, bireylerin sos- yal
etkilesim, iletisim ve davranis alanlarinda farklilik
gosterdigi, karmasik bir nérogelisimsel durumdur.
Toplumun farkli kesimlerinde otizme dair algilar
degiskenlik gosterirken, cogu zaman yanlis
anlamalar ve 6nyargilar otizmli bireylerin ve
ailelerinin yasamini zorlastirmaktadir. Bu yanlis
anlamalar, egitimden istihdama, saglik
hizmetlerinden sosyal hayata kadar bircok alanda
otizmli bi reyler icin engeller yaratmaktadir. Ancak
dogru bilgiye erisim ve farkindalik calismalari, bu
engellerin asilmasinda kritik bir rol oynar.

Bu ihtiyaca yanit veren Tirkiye'nin ilk ve

tek 6zel egitim konulu e-dergisi OCED E-Dergi, otizm
ve diger 6zel egitim gereksinimleri konusunda
toplumu billlin¢lendirmeyi amaclamaktadir. OCED E-
Dergi, yalnizca bilgi aktarmaklla kalmayip, ayni
zamanda toplumsal farkindallik yaratma misyonuyla
hareket eder. Dergi, bilimsel arastirmalar ve

uzman gorusleri dogrultusunda hazirlanan
icerikleriyle, otizmle ilgili yanlis bilinenleri ortadan
kaldirarak yerini bilimsel temellere dayali dogru
bilgilere birakmay1 hedeflemektedir.

OCED E-Dergi'nin Misyonu ve Yayin Icerigi

OCED E-Dergi, her sayisinda otizm spektrum
bozuklugu ile ilgili giincel konulara yer vererek otizmli
bireylerin ve ailelerinin karsilastigi zorluklari ele alir.
Egitimden terapilere, giinlik yasamdan istihdama
kadar genis bir yelpazede icerikler sunarak otizmli
bireylerin daha iyi anlasilmasini saglar. Yayin hayatina
basladigi ilk glinden itibaren, alaninda uzman
akademisyenler, egitimciler, psikologlar ve otizmli
bireylerle calisan profesyoneller tarafindan kaleme
alinan makalelerle, toplumda dogru bilgiye dayali bir
bilin¢ olusturmayi hedeflemistir.

Derginin sundugu icerikler yalnizca teorik bilgilerle
sinirli kalmaz; ayni zamanda ailelerin ve

otizmli bireylerin gercek yasam deneyimlerine

de genis yer verir. Aileler, dergi araciligiyla kendi
hikayelerini paylasarak hem dayanisma ruhunu
pekistirebilir hem de benzer siireclerden gecen

diger bireylere rehberlik edebilir.
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OTIZM VE TOPLUMLA MUCADELEMI
Parin Yakupyan l

EEVIATIEDINDIGHOTIZMLHE
Wmammm

“ANNE OLUNCA ANLADIM" DERKEN"
NEYI KAST EDIYORUZ SAHIDEN?

ABA Program Koordinatéri / Uygulamali
Analisti ElIf Sanal Calik

YETISKIN OTIZMLI ANNESI OLMAK
Hatem Gedikoglu Akyol

Egitimi Ertelersek Hayat: Erteleriz
Bebek, Cocuk ve Geng Psikiyatristd Do; Dnumlt Istk

Zorlu Haberlerden Umut Dolu Jmapfara
Haber Spikeri ve Yazar Seda Gdretir
COCUGUMDA FARKLI GIDEN sz
SIMDI NE YAPACAGIM?
Gzel Egitim Uzmam Dr. Ufuk

“ COCUKLARLA OYUN OYN,
Cocuk Geligimi Uzman: ve Day
Hasan Karakog

Renan BILEK:
Her Farklilik, Ciddi Bir Renktir

Bu paylasimlar, otizmli cocuklarin ve genclerin
editim hayatinda ve sosyal yasamda karsilastiklari
zorluklarin daha iyi anlasilmasina yardimci
olurken, ailelere ve profesyonellere yol gosterici
bir kaynak sunar.

Aileler ve Uzmanlar icin Bilgi Képriisii

OCED E-Dergi, otizmli bireylerin egitim
slreclerine dair en giincel yaklasimlari
okuyuculariyla bulustururken, ebeveynlerin
karsilastiklar zorluklari asmalarina

yardimci olacak rehber icerikler sunmaktadir.
Dergide yer alan yazilar, Uygulamali

Davranis Analizi (ABA) terapisi, bireysellestirilmis
egitim programlari (BEP), duyusal entegrasyon
terapisi ve alternatif iletisim yontemleri gibi
bilimsel temellere dayali egitim ve terapi
modelleri hakkinda bilgilendirici icerikler
icermektedir.

Ayrica, uzman gorusleri ve akademik makalelerle
otizmin nérobiyolojik temelleri, erken tani ve
midahale siirecleri gibi konular derinlemesine ele
alinmaktadir.

OCED E-Dergi'nin bir diger 6nemli misyonu da
ailelerin yalniz olmadigini hissettirmek ve farkli
kesimleri bulusturmaketir



YAYINLAR

Ucretsiz ve Erisilebilir
Yayincilik Anlayisi

Her (¢ ayda bir yayinlanan OCED E-Dergi, tamamen
Ucretsiz olarak okuyucularina ulasmaktadir. Dijital
formatta yayinlanmasi sayesinde, genis bir kitle-

ye hitap eden dergi, ebeveynlerden egitimcilere,
saglik profesyonellerinden 6zel egitim uzmanlarina
kadar herkesin bilgiye kolay erisimini saglamak-
tadir. OCED E-Dergi'nin icerigi, yalnizca otizmli
bireyler ve ailelerine yonelik degil, toplumun tim
bireylerini otizm konusunda bilin¢lendirmeye yo6-
nelik bir kapsayicilikla hazirlanir.

Sekiz Yillik Basari ve Gelecek
Hedefleri

Altinci yayin yilina giren OCED E-Dergi, bugiine
kadar bir¢cok 6nemli konuyu giindeme tasimis,
bilimsel bilgiyi toplumla bulusturmus ve otizm
farkindaligini artirmada 6nemli bir rol oynamustir.
Onimuizdeki donemde, hem ulusal hem de ulusla-
rarasi otizm arastirmalarina daha fazla yer vererek,
otizmli bireylerin yasam kalitesini artirmaya yone-
lik en glincel yaklasimlari okuyucularina sunmayi
planlamaktadir. Ayrica, otizmli bireylerin istihdam
slrecleri, bagimsiz yasam becerileri ve erisilebilirlik
konularinda daha kapsamli dosya konularina yer
vermeyi hedeflemektedir.

OCED E-Dergi: Ozel Gereksinimli Bireyler ve Aileleri i¢gin

Bilgiye Acilan Kapi

OCED E-Dergi, yalnizca bilgilendirici bir yayin ol-
makla kalmayip, ayni zamanda otizmli bireylerin
ailelerine ve egitimcilere rehberlik eden bir daya-
nisma platformu niteligi tasiyor. Dergi, her sayisin-
da otizmle ilgili glincel arastirmalara, 6zel egitimde
yeni yaklasimlara, terapotik destek yontemlerine
ve aile deneyimlerine yer vererek okuyucularina ge-
nis bir perspektif sunuyor. Otizmli bireylerin egiti-
mi, sosyal yasama katilimlari, istihdam olanaklari ve
haklari gibi konular derginin ana basliklari arasinda
yer aliyor.

OCED E-Dergi
Bilgi, Destek
ve Dayanisma
Platformu
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NITELIKLI OZEL EGiTIM
Parin Yakupyan

[COCUGUMIAGZINIETIRAY
Nicky Niikte ALTIKULAC MS, BCBA, EI

OTiZMLI GENCLERIN ERGENLIK DONE,
ZORLUKLAR VE COZUM YOLLARI
Dog. Dr. Neslim GUVENDEGER DOKS

EN ivi BGRENME YOLU SORU 50,
Yasemin ALPTEKIN, Ph.D

PROBLEM DAVRANISLAR GOZUNUZ
ddrt. Gérv, Uzm. Cigdem Olker

OZEL EGITIMCILERIN OK,
ABA Program Koordinatdri Afle
fsmail Biyikl)

OTIZMLI RECEP EGE AKABDEMI S
KARIYERINE BASLADI n?'
Zaynep Koyunseven

DJLEK;E NASIL YAZILIR?
Av. Cansu KORKMAZ

EGITIM HAKK! IHLALL ERJ'NDE;ET‘KI’}?I "BiR

Burhan SESEN: fer
"Birbirimize sayg: gdsterecegiz ve kimseye yadirgayan

gdzlerle bakmayacadiz."



YAYINLAR

8 Yildir Yayinda Ucretsiz 50.000'den fazla
Otizm, down sendromu, cerebral . R ~___ okuyucu
palsi, spina bifida gibi Farkli gelisen
‘cocugu olan ailelere ve bireylere Agustos 2017'den bu ilk sayisindan ~ OCED E-Dergi web sitesi ve
bilgi ve moral vermeyi yana 8 yildir online itibaren Ucretsiz Turk Telekom Dergilik

‘amaclamaktadir. yayinlanmaktadir. yayinlanmistir, ~ Uzerinden 50.000°en fazla
: okuyucu ile bulusmustur.
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Ttirkiye'nin Ozel Egitim Konulu E-Dergisi
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UYELIKLERIMIZ

OTIZM DERNEKLERI FEDERASYONL

Otizm Dernekleri
Federasyonu (ODFED)

Otizm Konfederasyonu
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