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OCED'DEN...

KURULUS

Ozel Cocuklar Egitim ve Dayanisma Dernegi (OCED) 2014 yilinda
kurudu. Ozel cocuklar yararina calismalarina basladi.

SEMINERLERIMIZ

2014 yilindan beri seminerler dizenleyen OCED 2.460
aileye ve 3.670 egitimciye ulasti.

A OCED E-DERGT

— Toplumdaki “Otizm” algisini sorgulatmayi, yanlis
| s bilinenlerin yerini dogru bilgilere birakmasini, ailelerin
mlm yalniz olmadigini bilerek dayanisma saglamasini
| gy | hedefleyen OCED, Agu 2017'de Tirkiye'nin ilk ve tek ézel

egitim konulu e-dergisini yayinlamaya Ucretsiz
yayinlamaya basladi.

ANNELER BULUSUYOR

Ailelerimize 6zellikle annelerimize yasadiklarina karsi tek
basina olmadiklarini hissettirmek birinci gérevimiz. Bu
amacla yuz yuze ve cevrimici bulusmalar duzenliyoruz.

CEVRIMICT ETKINCIKLER

2020 yilinda dunyayi etkisi altina alan pandemiye karsi,
aileleri uzmanlarla bulusturan 48 cevrimici yayin
duzenledi.




OZEL COCUKLAR EGITIM
VE DAYANISMA DERNEGI
(OCED)

Amacimiz, 6zel egitime gereksinim duyan her cocugun
erken yasta tanisinin konulmasi ve ihtiya¢ duyduklari 6zel
egitime zaman kaybetmeden baslamasi.

2014 yilinda kuruldugumuz ginden itibaren bu alanda
calismalar yapiyor ve 6zel ¢cocuklarimiz igin farkindalik
faaliyetleri yuratiyoruz. Cunku biliyoruz ki, 6zel
gereksinimli gcocuklarin sosyal hayata dahil olabilmesi ve
potansiyellerini gergeklestirebilmesi icin erken egitim
programlarina dahil edilmesi hayatlarini degistirecek bir
onem tasiyor.

Ozel gereksinimli bireyleri ve onun en buyiik destekgisi
olan ailesini kimi zaman zorlu olabilen yolculuklarinda
yalniz birakmamak bu calismalarimizin ¢ikis noktasini

olusturuyor.




MiSYONUMUZ

Turkiye'de 6zel gereksinimli
bireylerin erken egitim
programlarina dahil edilmesi i¢in
gerekli arastirma, inceleme, egitim
faaliyetlerinin surdurulebilirligini
arttirmak ve sektor profesyonelleri
ile 6zel gereksinimli bireyleri ve
ailelerini bir araya getirmek.

2014 yilinda kurulmus olan Ozel Cocuklar Egitim ve Dayanisma
Dernegi (OCED), kar amaci giitmeyen ve kamu yararina calisan

sosyal gelisim ve egitim dernegidir.

Ozel gereksinimli bireylerin, erken tanisinin konulmasi ve erken
Ozel egitim ile topluma kazandiriimasina oénculik etmeyi, tlkemizde
0zel egitimde dinya standartlarini yakalamak icin caba gostermeyi

ilke olarak benimsemigtir.

ViZYONUMUZ

Ozel gereksinimli bireylerin erken
tanilanmasi; tan1 alan ¢ocuklarin ve
ailelerinin saglik, egitim, meslek
edinimi, isttihdam, bagimsiz yasam ve
kaynagtirma gereksinimlerinin
karsilanabilmesi i¢cin gerekli
girisimlerde bulunulmasi ve bilingli
kamuoyu olusturulmasi.




BASKANDAN...

Cocuklarimiz... Onlar dogmadan ne bluyuk hayallere kapiliriz... Ne misyonlar yukleriz onlara... Belki
de yapamadiklarimiz onlar sayesinde gerceklesecek diye hayal ederiz. Ailelerimizin bizi buyutirken
yaptigi hatalari biz yapmayacagiz diye kararlar aliriz. Onlari gérmek istedigimiz yeri hesaplar,
planlariz... Cocugumuz eger bir tani alirsa -farkli gelisimle ilgili herhangi bir tani- yikiliriz. Gelecek
hayallerinizin yarim kalmasi, sbnmesi demektir bu. Bazimiz yikilir, bazimiz killeri-mizden dogarak
savasc! kimliklerimizle onu hayata kazandirmaya ¢alisiriz. ilk tani zamaninda ¢ocujumuzun iginde
bulundugu durumu herkesten saklariz.

Ben Garen ile bir uzmana danismadan dnce etrafimdakiler: “2 yasinda ¢ocuk psikologa mi gider?
20 yasinda konusmayan birini gordin mu? Bulyudukge duzelecek her sey’ demislerdi.

Garen iki yasindayken etraf ne der diye aldirmamayi sectim ve solugu bir doktor muayenesinde
aldim. Sonra da doktorun umursamazca soyledigi, bende nasil bir etki birakacagini disiinmeden
dillendirdigi daha sonra yillarca micadele edecedim “otizm” kelimesi ile donup kalarak tanistim.

Siuphe evresinden sonra gelen taniyla birlikte bu aci soku sindirmek hic¢ kolay degil. Aileler kabul-
lenmeyerek mutlaka baska muayenehanelerde baska doktorlarda cevap ariyorlar. Bunun adi “umut”,
bunun adi evladina olumsuz bir sey yakistiramamak, bunun adi “cirpinis”. Adina her ne derseniz
deyin bu en degerli zaman diliminde ailenin reddedisi ne kadar uzarsa, bireyin egitimi de o kadar
gecikiyor. Cunkil bu sok, otizmli birey hakkinda hayati kararlar verecek ebeveynlerin sistemlerini
bazen uzunca bir sire kullanilmaz hale getirebiliyor.

Sunu soyleyebilirim ki, ben de tum annelerin yasadigi psikolojik surecleri yasadim. Fakat sonra hig
vakit kaybetmeden careler aramaya koyuldum. Hic¢ bilmedigim bir seyle micadele edecektim. Once
miicadele edecedim seyi teorik olarak tanimaya calistim. Ozel egitime basladim. Arastirdim 6gren-
meye calistim. Ortada bir sorun varsa inkar etmek yerine ¢6zim aramanin dnemine inaniyorum.
Kurucusu oldugum OCED ile 2014 yilindan beri bu amagcla calisiyorum ve ailelerimiz i¢in ¢ézimi
hep birlikte aramanin énemine inaniyorum.

Sevgi ve saygllarimla,

OCED Baskani
Parin Yakupyan



2020 YILINDA
GERCEKLESEN

SEMINERLERIMIZ

OSB'DE DIiISIPLINLERARASI
CALISMA VE iSBIRLIGI

Maltepe Universitesi Ozel Egitim Ogretmenligi 6grencileri
OSB’de Disiplinlerarasi Calisma ve isbirligi dersi
kapsaminda egitimcileri Ozgul Gurel ile ziyaretimize
geldi.

Ozel cocuk annesi, Algi Ozel Egitim yoneticisi ve OCED
Baskani Parin Yakupyan tg¢ kimlikle geng 6gretmen

adaylarina otizmli gocuk annesi olarak yasadiklarini ve
0zel egitimin hayatindaki karsiligini aktardigi bir sunum ‘

yaptl.

“Aileler ile konusurken kelimelerin gicline dikkat edin,”
diyen Parin Yakupyan 6zel egitimci nasil olmali
sorusuma, “isini sevmeli, aileyi merkeze almali,

benimsemeli, gbzlemlemeli, dinlemeli, gliven vermeli, E_' %) &

empati kurmali, gelisime acik olmali, not almali ve yazili

donit vermeli,” diyerek yanit verdi. KAYNASTIRMA EGITiMI
SEMINERIMIZ

OCED ve Algi Ozel Egitim Kurumlari
isbirligiyle dizenlenen egitim
seminerlerimiz devam ediyor. Sosyal
medya kullanimini ele aldigimiz ve
okullarda kaynastirma egitiminin
onemine dikkat ¢ektigimiz seminerimiz
Istanbul Ortaokulu’nda gergeklesti.
Egitimci Evrim Duysen Aksu’nun
sunumuyla gerceklesen

seminerimize katilan tum veli ve

ogretmenlerimize tesekkir ederiz.
Mart



OCED 2020

2020 YILINDA GERGEKLESEN
SEMINERLERIMIZ

ONLINE SEMINER

Seminer ZOOM programi tizerinden yapilacaktir.

Doc¢.Dr.Bekir Fatih MERAL
Sakarya Universitesi & University of Kansas

OSB VE BESLENME TESTLERI
Tarih: 04 EKIM 2020, PAZAR N s caor S
Saat: 13.00-17.00 Ozel Gocuklar Algr Ozel Egitim

Egitim ve Dayanigma Demegi Kurumlar
www,oced.org.tr www.algiozelegitim.com.tr/akademi

ONLINE BESLENME SEMINERI

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarda Beslenme
Problemlerinin Degerlendirilmesi, Mudahaleler ve
Kullanilan Olgekler” konusunda calisacak profesyonelleri
yetistirmek lizere Algi Grup ev sahipliginde OCED isbirligi
ile Sakarya Universitesi & University of Kansas 6gretim
tyesi Dog. Dr. Bekir Fatih Meral tarafindan egitim
(calistay) verildi. Beslenme dlcekleri uygulanirken
kullanilacak Turkce formlar (BAMBI, STEP, FSQ)
katilimcilara saglandi.

UYGULAMALI DAVRANIS
ZOOM programi Uzerinden yapilan seminerin olup TEKNIKLERI SEMINERI

baglanti linki katilimcilarla etkinlik giinti mail tizerinden Ev Okulu Dernegi isbirligi ile _
paylasildi. Dijital Katilim Belgeleri egitim sonrasinda o} (N e TP S (B R T
Evde Cocuklarla Uygulamali Davranis
Teknikleri Egitimi’nde ABA Uzmani

Davranis Terapisi Uzmani Nicky Nukte

katilimcilara mail ile iletilmistir.
Ekim

Altikulac’a verdigi bilgiler 1s1ginda

bq& istanbul Kultir Universitesi'nde aileler ile
<))

bulustuk.

L. WL uba
5% o




2020 YILINDA GERGEKLESEN
SEMINERLERIMIZ

PEKISTIREC SEMINERI

“Pekistire¢ nedir? Bunu ¢cocugunuz igin
nasil kullanabilirsiniz” konularinda bilgi
verdigimiz seminerimiz Algi Grup
isbirligi ile gerceklesti. Okul Oncesi
Ogretmeni Aysenur Kovanci’'nin
bilgilendirmesi ile gerceklesen
seminerde gunlik hayattan drnek
olaylarla canlandirmalar yaptik.

Ozel gereksinimli bireyler i¢in uygun
motivasyon sistemlerini belirleme ve
davranisa sekil verme konularina
yonelik ailelere bilgilendirme yapildi.
Ocak

COCUKLARA OTIiZMi ANLATTIK

Giresun Belediyesi Cocuk Birimi Koordinatérii Emine Can
CETINKAYA’nin daveti ile Cocuk Meclisine konuk olan
OCED Baskani Parin Yakupyan, 6grenciler, 6gretmenler ve
yerel yoneticilere otizmle ilgili bilgi verdi.

Ogrencilerden gelen “Sinifimizda farkli gelisen
arkadaslarimiz icin neler yapabiliriz?” sorusu utzerine

Yakupyan “Arkadaslarimiza dogruyu anlatmak nasil
gbrevimiz ise, farkli gelisen ve 6zel gereksinimli
kardeslerimize de ayrimlastirmadan destek vermek de

aslinda en buyuk gorevimiz. Bir orkestra dasunun... .p EK I s Ti R M E.
SISTEMLERININ

PLANLANMASI

Orkestrada her turll ¢algl vardir. Sadece sazla, sadece
gitarla, sadece neyle orkestranin bir anlami olmaz. Bu
enstrimanlarin bazisi daha ¢ok etkili, bazisi daha az etkilidir
ama orkestrada BILGILENDIRME
hep birlikte tek ses olabilmek en guzelidir. Farkli gelisen SEMINERI
bireyin sinifta olmasi da iste bu ytzden ¢ok dnemlidir” dedi.

Ozel Gereksinimli Bireyler Igin
Uygun Motivasyon Sistemlerini Belirleme,
Arallk Pekistirme nedir? ve Davranisa $Sekil Verme
ynulanna yonelik ailelere bilgilendirme yapilacaktir.



2020 YILINDA GERGEKLESEN
SEMINERLERIMIZ

AROMA TERAPI SEMINERIMIiZ

Turkiye’de aromaterapinin

uzman isimlerinden Uzm. Eczaci
Guzide Zehra Disli Yazar sunumuyla
ve OGAD (Otizm Guglu Aile Dernegi)
ile ortaklasa gerceklestirdigimiz
Ucretsiz Zoom seminerimiz yogun
katilimla gerceklesti.

Haziran

https://www.youtube.com/watch?
v=wkfMANW1joA

ANAT BANIEL METODU SEMINERI

Anat Baniel Metodu’nun ‘9 Temel Esas!l’, beynin 6grenme
islevini gelistirmeyi hedefliyor.

2000 yilinda Nobel Tip Odili'ni, beynimiz 6grenirken sinir
hicreleri arasinda baglantilarin arttigini ispatlayan Eric
Kandel kazandi.

Kandel, 6grenmenin beyinde yapisal degisiklikler yapan
genleri de aktive edebildigini gosterdi. Beynin, 6grenerek
kendinde yapisal ve islevsel degisimler yaratma 6zelligine
‘beynin noroplastisite’ 6zelligi deniyor. Bu 6zellige, ister

Ozel, ister normal gelisim gdsterelim, hepimizin beyni

Katiliminiz ve desteginiz icin tesekkdirler.

sahip.Anat Baniel Method, beynin en iyi sekilde

ogrenebilmesi icin ‘ne yaptigimiz’ kadar ‘nasil yaptigimizin’ Oﬁo ii g E n
da 6nemli oldugunu vurguluyor. [ ] L
18 Ocak’taki sdyleside Dennis Derofe tarafindan Anat Baniel

Metodu’nun beynin daha iyi 6grenir hale gelmesi igin

gelistirdigi ‘9 Temel EsasI’ anlatilirken, bu esaslari gunlik

hayatta cocuklarimizla etkilesimimizde nasil

uygulayabilecegimize dair érnekler paylasildi.

Soylesinin ardindan arzu eden katilimcilar ile mini bir ABM

NoroHareket Dersine gercgeklestirdik. Dikkatle, farkindalikla

yaptigimiz yavas ve nazik hareketlerin zoru kolaya, kolayi

keyifliye donustirmesini deneyimledik.

Subat



2020 YILINDA GERGEKLESEN
SEMINERLERIMIZ

ISTANBUL GELiISIM UNIVERSITESI GONULLULERIMIZ

Farkindalik calismalarimiza destek veren géndillilerimiz ile yaptigimiz seminerlerimizde 6zel
gereksinimli bireylerin diinyasini daha yakindan taniyor ve tanitiyoruz. Istanbul Gelisim
Universitesi'nden (IGU) ziyaretimize gelen Cocuk Gelisimi ve Saglikta Farkindalik Kuliibii ile beraber
ydritebilecegimiz ¢calismalari konustuk. Hevesli, caliskan, 6grenme istegi ile dolu gencg
arkadaslarimiz ile daha gucli oldugumuzu hissettik.

Tanisma toplantimiza katilan, otizmli birey olan génillimiiz Garen Yakupyan bize kendinden
bahsederek otizme daha genis bir acidan bakmamizi sagladi.

Mart




2020 YILINDA GERGEKLESEN
SEMINERLERIMIZ

25 Haziran Persembe 21:30

Dr. Buket Kisac

BCBA (Sertifikali Davranis Analisti)
Bllent Ecevit Universitesi

Ozel Egitim Béldmdi

Kesin Ogretim ve Davranissal Akicilik

Ozel gereksinimli bireylerin 6grenmeleri gereken
becerileri gercek hayatta uygulamalari icin en etkili
stratejilerden biri olan “Kesin Ogretim ve Davranissal
Akicilik” seminerimize davetlisiniz.

Seminerimiz ZOOM (izerinden Ucretsiz gerceklesecektir

oS- DCED

T

KESIN OGRETIM VE DAVRANISSAL
AKICILIK SEMINERIMIZ

Kesin dgretim davranista akicilik ve dogruluga ulasmada en
etkili stratejilerden biridir ve 6zel gereksinimli bireylerin
ogrenmeleri gereken becerileri gercek hayatta uygulamalari
icin hazirlamaktadir.

Kesin 6gretim 6grencinin yaptigi ilerlemeyi izlemeye ve
olabildigince hizli 6grenmesini saglamak icin degisiklikler
yapmasini saglayan bir aractir. Ogrencinin zorlandigi veya
6grenmesi gereken bir beceriyi akici ve otomatik olarak
yapmasi icin etkili bir sekilde 6gretim saglar. Her 6grencinin
performans diizeyine gore hazirlanmis bir program olup
ogrencinin akici oluncaya kadar temel becerileri
uygulamasina izin vermektedir. ilerlemeyi degerlendirmek
ve izlemek icin de mekanizmalar saglamaktadir.

Bu egitimde, Uygulamali Davranis
Analizi ve Kesin Ogretim (Precision
Teaching) Gzerinde durulmustur.
Asagida egitimin kapsayacag! konular
verilmistir:

1. Kesin dgretim ve davranigsal akicilik
nedir?

2. Kesin 6gretimin temel ilkeleri ve
amaci nedir?

3. Kesin 6gretimde hedef davranis
tanimi ve 6grenme kanallarini
olusturmak.

4. Standart Grafik (Standard Celeration
Charts) Uzerinde davranis nasil
kaydedilir?

5. Standart Grafik Gzerinde 6grenmeyi
degerlendirme ve dgretimde
degisikliklerin yapilmasina karar
vermek.

Egitim, Bulent Ecevit Universitesi Ozel
Egitim Bolumi’nden BCBA (Sertifikah
Davranis Analizi) Buket Kisa¢
tarafindan gergeklesmistir.

Haziran




2020 YILINDA GERGEKLESEN
SEMINERLERIMIZ

ANNEYi ANLAMAK SADECE PSIKOLOGLARIN
GOREVI DEGIL...”

OCED Yénetim Kurulu Baskani Parin Yakupyan, istanbul Sabahattin Zaim Universitesi Ozel Egitim
BoOlUimu son sinif 6grencilerine bir sunum gerceklestirdi. Cocuklari otizm tanisi alan ailelerin
yasadiklari surecleri aktaran Yakupyan, annenin yasadiklarini bilmenin ve onu anlamanin 6nemine
degindi.

Yakupyan: “Sadece ¢cocuga yonelerek 6zel egitim mimkin olmaz. Annenin 6zel egitim kurumundaki
tepkilerini icsellestirip anlamak, cocuga ulasmayi saglar. Bu da anne ile empati kurmaktan gecer.
Tanidan sonra anneler; karmasa, sucluluk ve depresyon gibi kabul ve uyumun belli asamalarini
yaslyor. Eger kurumda calisirken bu evrelerden birine rast gelirseniz, bunu egitimciye verilmis bir
tepki olarak distinmeyin. O anneyi anlamaya calisin. Anneyi anlamak sadece psikologlarin gorevi
degil. Kurumlarda 6zel egitim 6gretmenleri bazen boyle distinerek yanilgiya dusebiliyor. Oysa 6zel
egitim 6gretmeni de anneyi anlamali ki, cocuga ulasabilsin” dedi.

Ozel egitimin sadece kurumdaki iki saatle sinirli kalmamasi igin, ailenin egitim boyutunun da igine
katilmasi gerektigini sdyleyen Yakupyan, neler yapacag! konusunda aileyi bilgilendirerek evdeki
etkinlikler ile cocugun desteklenmesine dair de tavsiyelerde bulundu.

Aralik

A

ANNEYI ANLAMAK SADECE

OCED Yénetim Kurulu Bagskam Parin Yakupyan, Istanbul
Sabahattin Zaim Universitesi Ozel Egitim B6liimii son
simif ogrencilerine gerceklestirdigi sunumunda,
cocuklar: otizm tanisi alan annelerin yasadiklar
sureclere degindi.




2020 YILINDA GERGEKLESEN
SEMINERLERIMIZ
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Biitiinlestirmede Standartlar ve Uygulamalar

Prof. Dr.

Bursa Uludag Universitesi

Mete Cengiz Kultidr Merkezi

Ozet Gonderim Son Tarihi
31 Agustos 2020
vww.uoek2020.com

uoek2020@gmail.com
05335083950
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UOEK 2020

OCED Baskanimiz Parin Yakupyan, Didem Gilven ile birlikte
sOzel bildirisini hazirladigi 30. Ulusal Ozel Egitim Kongresi
UOEK 2020 katilarak sunumu gerceklestirdi.

"Otizm Spektrum Bozuklugu Tanili Cocuga Sahip
Ebeveynlere Sunulan Destek Hizmetler" bashgi altinda
konusan Yakupyan “Hayata, topluma dahil edemedigimiz
her engelli birey 1s1g1n1 yavas yavas kaybeden bir yildiz
olacaktir. Onemli olan o yildizin 1si§indan fayda
saglayabilmektir,” dedi. Bizlere sunulan hizmetlerin, bizler
icin var olan kanunlarin gercek yasamda ne kadar karsiligi
var? Ne kadarindan yararlanabiliyoruz? Konularini ele

aldig sézel bildirisi ile UOEK 2020'ye "Otizm spektrum
bozuklugu tanilini cocuga sahip ebeveynlere sunulan destek
hizmetler" bashgi ile katildi.

Ekim

OTIiZM FARKINDALIK SEMINERI

Otizm Farkindalik Semineri

KidZania icin her yil dizenledigimiz
otizm farkindalik ve iletisim
seminerlerimizi bu yil pandemi
nedeniyle ZOOM uzerinden
gerceklestirdik. Birinci asamasinda
saha personeline verdigimiz egitimden
sonra seminerimizin ikinci fazinda
kurum ydneticileri ile bulustuk

OCED Baskani Parin Yakupyan'in
yaptigi sunuma katilan, otizmi anlamak
ve otizmli bireyler ile dogru iletisim
kurmak icin bilgi aldilar.

Nisan




ANNELER

BULUSUYOR

ANTRE U RN
YILBASI OZEL B

ANMNELER E o ANNELER BULUSUYOR
.;_:i.- BULUVOE : | OZGE UZUN

IH’ ™3 S8 Tclevizyon programcisi ve

| Yazar Ozge Uzun “Anneler
Bulusuyor” sohbetlerimizin
konugu oldu.

Baki’'deki koranaviris gunlerini
ve O0zel bir cocuk annesi olmayi
anlatan Ozge Uzun, bu
donemde Azerbeycan’da
yasadiklarini anlatti ve iki tlke
acisindan farkli gelisen birey
annesi olmayi degerlendirdi.

Mayis

https://www.youtube.com/watch
?v=ccO-nivWVus

Geleneksel OCED “Anneler Bulusuyor” yilbasi 6zel
toplantimizi 21 Aralik’ta bir kez daha gercgeklestirdik.
Uzun yillardir beraber oldugumuz annelerin yani sira bu
yil aramizda yeni anne adaylarini gérmenin de
mutlulugunu yasadik.

Peki, neler konustuk, birbirimize nelere anlattik? Kafamiza
takilan, icimizden gelen her seyi yine OCED’deKi
masamizin etrafinda konustuk.

Ortak sorunlarimizi, nesemizi, sevincimizi ve hiznimuzu
paylastigimiz bulusmamizda birlikte daha gucli
oldugumuzu tekrar hissettik.

Aralik




ANNELER
BULUSUYOR

ANNELER BULUSUYOR
PINAR CATAL

Paylastigl postta sdyle yazmisti Pinar Catal: “Bugun,
paylasilan 6zel cocugumuzun videosundan sonra ¢ok
fazla 6zel annenin yorumunu hakli yakarislarini duydum
ve okudum. Ne konuda mi1?

Devlet destedi konusunda. Para degil, baska bir ¢ozum.
Egitim konusunda daha yeterli egitim saatleri ve insan
deste@i gereken durumlarda. Ben okulda iki evladi otizmli
anneler taniyorum, maddi durumlari olmayip aslinda
calismak isteyen ama ikisi ile zaten ayakta zar zor duran,
uykusuz, yorgun, bazen hirpalanmis kolu bacagi
morarmis. ikisine giicii yetmiyor, ikisi ile bakkala
gidemiyor bakkala! Evden c¢cikmayi, biraz hava almay!
zaten dusinmuyor, ayakta durmaya calisiyor! Okula
gidince c¢ocuklari, ancak o6yle nefes alabiliyor! Ama bu
sefer de, okulda 6z bakim problemi yasayan ¢ocuklar igin
velilerin okulda beklemesi gerekiyor. Ozel yasam
okullarina herkesin génderebilme sansi yok.

Tabi ki 6gretmenler 6z bakimla ilgilenmek zorunda degiller
ama bir destek personeli olsa anne ¢cocugunu okula gonli
rahat tek basina génderebilse de bari hi¢ olmazsa ¢cocuk
okuldayken biraz nefes alsa isini yapsa alisverisini yapsa.
Bazi agir durumlarda tek basina mimkun degil! Eger evde
cocuklarla teksem yeri geliyor kuicik kardesi ile odada
yalniz birakamadigim igin tuvalete gidemiyorum ben.
Birakin yemek yapmayi is yapmayi. Kucugd yanima
tuvalete sokuyorum. Annem hayatini birakti yanimda.
Herkesin annesi, ablasi, yardimci tutacak parasi yok.
Ozel anneler psikolojik ve bedensel olarak ¢okiiyorlar.”
Yazdiklarini okuyunca

bizim gibi bu konuda s6yleyecek cok s6zu olan ile
bulusmaya karar verdik.

Haziran
https://youtu.be/nksNQrxOFqO

15

ANNELER BULUSUYOR
HATICE BEYZA BULUT

Ozel bir gcocuk annesi

olan Yazar, Akademisyen
Hatice Beyza Bulut ile
kendimizi imha degil insa
etmeyi, bizim

sifamizin aslinda ¢cocugumuzun
sifasi oldugunu konustuk.
Sicak ve samimi sohbetimize
diger annelerimiz de instagram
canli yayinimiz tzerinden
katildilar.

Haziran

https://www.youtube.com/watch
?v=jIm60560YzM
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Gzel Gocuklor Egitim ve Dayanisma Demegi

ETKINLIKLER

ECHA BULUSMASI

Pandemi doneminde 06zel

gereksinimli cocuklarin uzaktan egitim
ihtiyaclari nelerdir? Nasil bir uzaktan
egitim olmali, hangi egitim ortamlarinda
uzaktan egitim olmali, hangi araclarla
saglanmali, uzaktan egitime katilimdaki
sorunlar ve ¢dzum dnerileri nelerdir?
Sorularina yanit aradigimiz toplantiyi tyesi
oldugumuz ECHA uyeleri ile
gerceklestirdik.

Kasim

$iSLI KENT KONSEYi VE
ENGELLILER MECLISI

Sisli Kent Konseyi ve Engelliler Meclisi ile COCUGUNUZ ICIN.
. L . MIKROFON SIZDE
birlikte engelli bireylerin hayata katiliminda
.. . . . . 19.11.2020 - 20.00
yerel yonetimlerin gorevleri konulu panele

katildik "Engelli Bireylerin Toplumsal Pandomi doneminde ozel gersksinimil cocuklann uzaktan
. . egitim Ihttyaclan nelerdir? Nasil bir uzaktan egitim olmali,
Hayata Katiliminda Yerel Yonetimin hangl egitim ortamlarinda uzaktan egitim olmali, hang!

araclarla saglanmali, uzaktan egitime katihmdak! sorunlar

~ HII = ve ¢oz0m dnerllorl nalordir?
Gorevleri"nin konusuldugu panel, farkl it PR R

engel gruplarinin da bir araya gelerek

engellilik kavramina daha genis bir Kayit icin formu doldur!

deneyim alanindan bakabilmesi agisinda

da ayrica onemliydi

Subat




OZEL EGITIM GENEL MUDURLUGU
VE SiViL TOPLUM KURULUSLARI
BULUSTU

MEB Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri
Genel Miudira Sayin Mehmet Nezir GUL'(in
baskanliginda, tim daire baskanlarinin
katilimiyla uzaktan erisim yontemiyle
gerceklesen ve sivil toplum kuruluslari

ile bir araya gelinen toplantiya OCED adina
baskanimiz Parin Yakupyan katildi.

Toplantida MEB Genel Mudurlagu tarafindan
ogrenci ve velilere yonelik dijital
platformlardan hazirlanan ve sunulan
hizmetler, 2020-2021 egitim 6gretim yilinda
okul ve kurumlarimizda uzaktan ve

ylzylze egitim planlamasi ve uygulanmasina
yonelik calismalar ve koronaviriisiin
yayllimini engellemek tzere okul ve
kurumlarda alinan 6nlemler hakkinda ilgili
daire baskanlari tarafindan bilgilendirmeler
yapilimis olup sonrasinda STK'larin

0zel egitim hizmetlerine iliskin genel talepleri
alindi.

ECHA BULUSMASI

Engelli Cocuk Haklari Ag1 Engelli
cocuklarin haklarini géranur kilmak, bu
haklari korumada, engelli cocuga her tarlu
siddeti, ihmali, ayrimciligi ve engelli
cocugun istismarini, mevzuattan kaynakl
yoksunluklari ve hak ihlallerini tespit
etmede ve Onlemede gosterge temelli ve
kanita dayall izleme ve savunu rolind
guclendirmek, iyi uygulama orneklerini
paylasmak ve ¢6zum onerileri gelistirmek
amaclyla kurulan isbirligi “Engelli Cocuk
Haklari Agi” (ECHA) online toplantisina
dernegimiz adina OCED Halkla iliskiler
Sorumlusu Gamze Emine Eski Arasli
katild.

nli"

D rg

B B KN
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IRAK ETTIGIMI
ETKINLIKLER

KARIYER GUNLERI

istanbul Sabahattin Zaim Universitesi Egitim Fakiiltesi Kariyer Giinleri'nde yeni gonillii adaylarimizla

bir araya geldik. Gen¢ gonulli adaylarimiz ile 6zel gereksinimli gocuklarin diinyasini konustuk ve

calismalarimiz hakkinda bilgi verme sansi bulduk.
Kurumsal iletisim Sorumlumuz Rana Zeynep Comlekgi ile bir araya gelen gencler, 6zel gereksinimli
bireyler icin gonulli calismalara katilmakta istekli olduklarini belirttiler.




Gzel Gocuklor Egitim ve Dayanisma Demegi

e CEVRIMICI
CALISMALARIMIZ

hergey

- d \ y
/ o r- : -
! -
| =
Ir:in
l;f:-p _Cze Gocuklar Egitim ve Dayanigma Dernedi - OCED

ANATRIFR VIDEOLAR

Yiddenenler  TOMOND G¥MAT = SRALAMABLEITD:

(8

or. wansu e 43 G 31 E1Se On TG
E

Gooui Rk Sadii Akunlnlba\hﬂ Asamatoessd Seminesl -
Eeeiaican Usman: rct.Or_ 30k Zehra Digl Fazar

3 —
PInar Gatal - AnnaiET Hance Beyza Bt E ‘Sosyal Bacerl Ogratimi-Dog.  Sony Dikaya e 2. BEIm Tamamiaycs Tesaptar - DL
Subssinee A S, A Or. Satel Herglnar A —— et Dvesl Glisah Knall




CEVRIMICI
CALISMALARIMIZ

Dr. Tuba Mutluer

Parin Yakupyan
Cocuk ve Ergen Psikiyatristi

OGED Baskani

Otizmli Bireyler Pandemiden
Nasil Etkilendi?

Kovid-19 siirecinin otizmli bireyler ve aileleri Gizerine nasil etkileri
oldu? Otizmli bireyler pandemi durumunu nasil algiladilar? Bu
konuda ¢ok yeni olarak "Frontiers in Psychiatry" isimli dergide
yayinlanan bilimsel arastirma sonuglarini Dr. Tuba Mutluer ile
konusuyoruz.

(@ oced_org-_tr INSTa@GRAMEQNILI YQYIN

KOViD-19 SURECI VE
OTIZMLI BIiREYLER

Kovid-19 sirecinin otizmli bireyler ve aileleri
Uzerine nasil etkileri oldu? Otizmli bireyler
pandemi durumunu nasil algiladilar? Bu
konuda c¢ok yeni olarak "Frontiers

in Psychiatry” isimli dergide yayinlanan

bilimsel arastirma sonuclarini Dr. Tuba Mutluer

ile konustuk.
Aralik
https://youtu.be/1Eb337pov7s

OTiZM SUPHESI

Cocuk ve Ergen Ruh Saglhg! Hastaliklari Uzmani Prof.
Dr. Ayse Rodopman Arman ile ¢cocuklari ilk kez tani

C‘ESUR, CALISKAN VE URETKEN

BIR KADIN

Gamze Elibol, hentiz yirimeyi 6grenemeden 1,5
yasinda cocuk felci geciren Elibol, tekerlekli
sandalyeli tiyatrocu olarak taniniyor. Turkiye
Engelsizler Kiltir, Sanat ve Egitim Merkezi
(TEKSEM) kurucusu olan Elibol, Agri, Diyarbakir,
Mus, Van, Trabzon ve Antalya basta olmak Uzere
Turkiye'nin pek ¢cok sehrinde binlerce ¢cocuga
oyunlar sergilemis ve masallar okumus. Engelli
cocuklarinin yarime cihazina kavusmasini
saglamis, burs vermis. iham verici yasam
oykusund anlattigi

canli yayinimizda, engellilik kavramini farkh
acilardan ele aldik.

Ekim

https://www.youtube.com/watch?v=a7r1s2Lw9EQO

CANLI YAYIN
Engelsiz Sanat

Tekerlegi ile diinyay: déndiiren kadin,
TEDx konugmacisi,
Gamze Elibol Yavuz konugumuz.

5 EKIM PAZARTESI
SAAT 21:30

o

Parin Yakupyan
OCED Bagkam

MODERATOR -
at.fiNEN _ =\

Otizmle flk Tanisma

Cocuk ve Ergen Ruh Saghg Hastaliklar
Uzmani Prof. Dr. Ayse Rodopman Arman
ile cocuklar ilk kez tani alan ve pandemi
ddneminde otizm siiphesi artan aileleri
konusuyoruz.

22 EYLUL SALI
SAAT 21:30

alan ve pandemi déneminde otizm stiphesi artan aileleri

konustuk. Bu baglamda Avrupa Cocuk Psikiyatrisi

Birligi yenilenmis Otizm Kilavuzu’'nun neleri icerdigini

ele aldik.
Eylul

https://youtu.be/Bp5sRcnfzSU

&
Parin Yakupyan
OCED Baskani

MODERATOR

23 0CED

Prof. Dr. Ayse Rodopman Arman,

oced_org_h'



2020 YILINDA GER EK|_E$EN PROF. DR. ESRA AKGUL iLE GOLGE
GEVR|M|G| GA“sM LARIMIZ OGRETICILER

Otizm icin bakim odakh degil, bireyi hayata
CANLI YAYIN karistirma odakli calismalar yurtutmeyi hedefleyen

. L . FSM Vakif Universitesi yeni
Ozel Gereksinimli Bireylerin

Egitim Hakk:

Av. Jiilide Isil Bagatur ile paydaslar,
haklar ve yiikiimliiliikleri konusuyoruz.

bolimunde 6grencilerini kabule basladi. Prof. Dr.
Esra Akgul hocamiz ile hem yeni

acilan bolimde yetisecek golge dgreticler hem de

14 EYLUL PAZARTESI

otizmli bir birey annesi
SAAT 21:30

olarak hayati Gzerine sohbet ettik.

Agustos

https://youtu.be/rhcNoWSO9Is

Parin Yakupyan

OCED Baskam 26 Agustos Carsamba 21:30
MODERATOR

..é. _ﬂ _g_ E“ oced_ org-tr r@

AV. JULIDE I1SIL BAGATUR

Ozel gereksinimli cocuk ailelerinin cogunun A 3
5 . B Parin Yakupyan  Prof. Dr. Esra Akgil
yakindan tanidigi Av. Julide Isil Bagatur, 25 OCED Baskan Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi

Engelliler icin Destek Programi Baskani
Golge Ogreticiler

Golge ogretici kimdir?

yildan fazla deneyim ve birikim sahibi oldugu
0zel egitim gereksinimi olan ¢ocuk haklarini

konusmak tzere konugumuzdu.
Eyliil Ozel gereksinimli bireylerin hayatinda neler saglar?

Nasil bir egitim almalidir?

https://lyoutu.be/v4PXQV5I3Ys (@ oced_org_tr INST@G RAM CQNILI'YG Y IN

KRES Mi OZEL EGITIM Mi? 6 Agustos Persembe 21:00

Otizm ve benzeri durumlarda 6énce kres mi 6zel

egitim mi? Bazen ailelerimizin kafasini

karistiran bu konuda Cocuk Ruh Saghgi

ve Hastaliklari Uzmani Prof. Dr. Ayse Avci

ile konustuk. Parin Yakupyan Prof.Dr. Ayse Avci

. OCED Baskan Cocuk Ruh Saghgi ve
AgUStOS Hastaliklari Uzmani

https://www.youtube.com/watch? Otizm Tedavi Protokolii

v=e37sIJmuNWio Gag Universitesi'nden Prof.Dr. Ayse Avci ile
gerceklestirecegimiz yayinimizi kagirmayin.




2020 YILINDA GERCEKLESEN
GEVRIMICI CALISMALARIMIZ

6 Temmiz Pazartesi 21:30

- 0CED

Parin Yakupyan Uzm. Dr. Mehtap EROGLU
OCED Baskani Cocuk Ve Ergen Psikiyatri

Otizmli Cocuklara Yonelik
Akran Zorbaligi...

Okulda akran zorbaligina maruz kalan otizmli ¢ocuklar
iizerine tez yazan Uzm. Dr. Mehtap EROGLU canli yayin

konugumuz.

oced_org_tr insTQGRAMCANLIYQYIN

AKRAN ZORBALIGI

Ulkemizde 6rgiin egitimde 6§renim goéren
otizmli cocuklarin akran zorbaligina maruz
kalma durumlarini konustuk. Otizmli cocuklarin
akran zorbaligina maruz kalma durumlari
Uzerine tez yazan Dr. Mehtap Eroglu bu
konuda yasanan énemli

sorunlara dikkat cekti.

Temmuz

https://www.youtube.com/watch?

OTiZM, SOSYAL VE iLETiSiM BECERILER
Ozellikle ergenlik doneminde sosyal becerilerin

zayifligr; dislanma, alay edilme, zorbaliga
ugrama ve sonrasinda da depresyon ve davranis
degisikliklerine neden olabiliyor. Otizmde sosyal
beceri nedir? Dog¢. Dr. Sabri Herguner ile bu
konulari konustuk.

Haziran

https://www.youtube.com/watch?
v=YrZe9rkFJHY &feature=youtu.be

OTIiZMLI KARDES

Otizmli ¢gocuklarin kardesleri bu durumdan nasil
etkileniyor? Neler hissediyor ve neler yasiyorlar?
Ailerimiz i¢in yol gosterici ipuclarini barindiran
yayinimizda Psikolog Cihan Celik bizleri
bilgilendirdi. Tipik gelisen kardesin tepkilerini
nasil degerlendirmemiz gerektigi, ebeveynler
olarak yaklasimimiz hakkinda énerilerde bulundu.
Haziran

https://www.youtube.com/watch?v=xY2yitFLDI8

. ) '
10 Haziran Carsamba 21:30 ot
00 ED
ALGI GRUP

Parin Yakupyan Cihan Celik
OCED Baskani Psikolog

Alg Ozel Egitim Kurucusu

OTIiZMLIKARDES

Otizmli karde§i olan goculdctrln karde§|eri ile
iligkisini ve anne-babalara énerileri konusuyoruz.

@ algiozelegitim [NSTQGRQMM CQNILIYaWIN

4 Haziran Pergembe 21:30

Dog. Dr. Sabri Hergiiner =

Cocuk ve Ergen Psikivatristi ‘e

Modernddr Parin Yokupieon

Otizmde sosyal beceri nedir?



2020 YILINDA GERCEKLESEN
GEVRIMICI CALISMALARIMIZ

21 Mayis Persembe 21:30

zel Gocuklor Egim ve Dayangma Dernedi

Doc. Dr. Ayten Diizkantar =
Anadolu Universitesi Engelliler N
Arastirma Enstitiisii -

Moderatér Parin Yakupyan
Otizmde Ergenlik ve Cinsel Geligim

@ oced_org_tr
INST@GRAM CANILIYaYIN

OTIZMDE ERGENLIK VE CINSELLIK

Bebeklikten itibaren baslayan mahremiyet
egitimi icin neler yapabiliriz? Otizmde Ergenlik
ve Cinsel Gelisim’ konusunu, Anadolu
Universitesi Engelliler Arastirma Enstittisi’
nden Dog. Dr. Ayten Diuzkantar ile konustuk.
Ortululuk, gizlilik ve mahremiyet kavramlarinin

ilk cocukluk yillarindan itibaren kazandirilmasi-

nin dnemine vurgu yapan Dog. Dr. Ayten
Duzkantar, ergenlikte 6zel gereksinimli
bireylerin kisisel hijyenlerini nasil saglayacagi,
tuy temizligi, tek basina yikanma gibi
konularda da gunliuk hayatta uygulanabilecek
pratikler ve bilgiler verdi.

Mayis

https://www.youtube.com/watch?
v=1 gLViemDjE

https://www.youtube.com/watch?
v=L6gJGORgaSE

SIK RASTLANAN MIDE VE BAGIRSAK
RAHATSIZLIKLARI

Otizmli ¢cocuklarda en sik rastlanan mide ve
bagirsak rahatsizliklari neler? Otizmli bazi
cocuklar, sadece sari veya beyaz yemeklerde,
piring, patates ve makarna gibi gidalarin
renginde secici olabiliyorlar.
e Beslenmedeki bu takinti sagliklarini nasil
etkileyebilir?
e St proteini olan kazein ve bugday proteini
olan gluten diyetlerinin etkisi neler?
Basta otizm olmak Uzere pek ¢ok 6zel
gereksinimli birey ailesinin merak ettigi sorulari
Instagram canliyayinimizda Prof. Dr. Cigdem
Arikan ile konustuk.
Mayis

https://www.youtube.com/watch?v=9cJItu-Bmbw

15 Mayis Cuma 21:00'de

el Gocuklor Egifm ve Dayanisma Demedi

Prof. Dr. Cigdem Arikan

Cocuk Gastroenteroloji

Moderatér Parin Yakupyan

Farkl gelisen gocuklarda sik rastlanan
mide, bagirsak ve karaciger
hastaliklarinin tani ve tedavileri

@ oced_org_tr
INS TQG RGN CQNILI Y QW IIN



2020 YILINDA GERCEKLESEN
GEVRIMICI CALISMALARIMIZ

. am
30 Mayis Cumartesi 22:00 QQO 0 c E n
. Bt

26l Cocuklor Efém ve Doyansma Dernedi

Parin Yakupyan

OCED Baskani

Sonay Dikkaya

Haber Spikeri

Ozel bir cocugun annesi olmak hayatimizi
nasil degistiriyor?

SONAY DIKKAYA iLE NELER
KONUSTUK?

Ozel bir cocuk annesi olmak hayata dair
planlarimizi, iliskilerimizi, dostluklarimizi nasil
degistiriyor? Haber spiker Sonay Dikkaya ile
oglu San’in yasamina girmesiyle degisen
hayatini konusacagiz. 600 gr premattre dogan
ve daha sonra otizm tanisi konan oglu San ile
Amerika'da yasayan Sonay Dikkaya
yasadiklarini anlatti.

Mayis

youtube.com/watch?v=RPeR09yL908
https://youtu.be/Fi-fZUMtNPs

Uzm. Dr. Kerem Dindar ile "Cocuk Beyni Nasil
Calisir?" konusunu ele aldik. Telefon, televizyon,
tablet gibi ekranli medyanin hayatimiza etkileri
neler? izleme siresi mi énemli yoksa icerigi mi?
konularini konustugumuz yayinimizda internet

caginin icine dogan bir kusagi ve ebeveynlerinin
kusagini da degerlendirdik.
WEWS

https://www.youtube.com/watch?v=7cZ7bMPwSGs

FiZYO]’ERAPiST VE OSTEOPAT
DR. GULSAH KINALI

Geleneksel ve tamamlayici terapilere ilginin artis
gosterdigi ginimuzde, Fizyoterapist ve

Osteopat Dr. Gulsah Kinali ilebu terapilerin
tlkemizde ve dinyadaki bilimsel dayanaklarina,
uygulama farkhliklari ve ebeveynler tarafindan
dikkat edilmesi gereken noktalara dair bilimsel bir
soylesi gerceklestirdik.

Mayis

https://www.youtube.com/watch?v=Rvoq0-XjP-A

' | N ]
28 Mayis Persembe 21:30 .n. 0 G E n

Dr. 0r. Uyesi Giilsah Kinali
(Fizyoterapist, Osteopat)

S\Z7 SAKARYA
UYGULAMALI BILIMLER
UNIVERSITESI

Moderatsr Parin Yakupyan

Bebek ve Cocuklarda Tamamlayici
Terapi Uygulamalarina Bilimsel Bakis

@ oced_org_tr
INST@GRAMAN CQNILI'YaQYIN

Cocuk Beyni Nasil Calisir

Moderatér Parin Yakupyan

Uzm. Dr. Kerem Diindar
Sinir Bilim Uzmani



2020 YILINDA GERCEKLESEN
GEVRIMICI CALISMALARIMIZ

ATiIPiK OTIZM NEDIR?

Atipik otizm tanisi kimlere konur? Tim otizm

11 Mayes Pazartesi 21:00'de

Coelh

o B oy

Dr. Tuba Mutiuer = -
i 1 Pk i -
=

Mederalse Peria Yakupyan

DEHE, duygu durum dizenleyemems
ve de r'ai'r"ﬂ'"gil'-'" atizmde sik gérilen
ek psikivatrik durumlan kenuguyoruz,

ﬁ [=o= LH T R
INSTOCROIMCONL YO YIN

OTIiZMDE DEHB

Otizm’e DEHB, duygu durum dizenleyememe
ve depresyon gibi ek psikiyatrik durumlar eslik
edebiliyor. Otizmde sik gorulen ek psikiyatrik
durumlara karsi nasil tetikte olabilecegimizi,
neler yapabilecegimizi, degerlendirme ve tani
surecini Dr. Tuba Mutluer ile konustuk.

Mayis

https://www.youtube.com/watch?
v=eyMVEmIfOSA

OTiZM VE OZEL EGITIiMDE AILE

Prof. Dr. Sezgin Vuran ile otizm ve 6zel egitimde
aileyi konustuk. Otizm neden bir spektrum olarak
tanimlanmaktadir? Ulkemizde otizmli gocuklara
saglanan egitim firsatlari nelerdir?

Ozel egitimde aile katilimi neden énemli? Sorularina
yanit aradigimiz yayinimizda Prof. Dr. Sezgin Vuran
bu konuda 6nemli bilgiler verdi.

WEWS

https://youtu.be/ej5KKIgU6Yg

9 payes Cumantesi Z1:00'de

tanilari ayni midir? Bu sorulari ve daha fazlasini
ele aldigimiz sdylesimizi Dr. Herdem Aslan Geng
ile gerceklestirdik.

- Mayis

) | https://www.youtube.com/watch?v=rpti10vUosI

S OCED

Dr. Herdem Aslan Geng = -

b oderafdr Poris Yorupyon

Atipik otizm nedir? Tom otizm tanilar
ayni midir?

'E;: -\:F-::-H:;_::I-\:J_ll

INSTOCRQM CONLI YO YIN

2 Mayis Cumartesi 17:00'de

ocustar kghm ve Dayanama Demeg!

:&*9350

Prof. Dr. Sezgin Vuran

Cocuk Gelisimi ve Ozel Egitim Uzmani

...

Moderatér Parin Yakupyan
Otizm ve Ozel Egitimde Aile

(@) oced_org_tr
INSTE@EGRGM CARILI ¥ QY IR



2020 YILINDA GERGEKLESEN OTiZMDE ERGENLIK
GEVRIMIGI CALISMALARIMIZ

B ° Oﬁ Ell Cocuk ve Geng Psikiyatristi Dog. Dr. Sevcan
: 5‘ m_wngmm Karako¢c Demirkaya otizmde ergenligi konustuk.
g Ergenlige giren otizmli bireylerin degisen ruh
halleri, bu donemde ailelerin yasayabilecegi
sorunlar ve ¢ézium onerileri tzerinde durduk.

_ _ Nisan
Prof.Dr. Ibrahim DIKEN

Anadolu Universitesi, Egitim Fakiiltesi,
Ozel Egitim BoLlimii

https://www.youtube.com/watch?v=zHt3Y-iZ_bM

Moderatsr Parin Yakupyan

Cocuklarimizi her seyi masa basinda

e = il X ) o
mi ogretmehy"lz? Qun|uk rutinleri 21 Nisan Sali 17:00'de oo n G E n
olusturmanin dnemi nedir? ™o :

(@ oced_org_tr e —
INST@GRAM CQNILI YaYIN

HER SEYi MASA BASINDA MI
OGRETMELIYizZ?

Prof. Dr. ibrahim Diken ile “Cocuklarimiza her

Doc.Dr.Sevcan Karakoc

. e Demirkaya
seyi masa basinda mi 6gretmeliyiz? Gunluk Cocuk ve Geng Psikiyatristi
rutinleri olusturmanin 6nemi nedir?” konu VR Py T e

basliklarini ele aldigimiz yayinda hocamiz

Ergen Otizmli Birey|erc|e

aileler icin ginluk hayatlarinda ;
¢in 9 y Sosyal Izolasyon

uygulayabilecekleri dnerilerde bulundu.
Nisan @ oced_org_tr
INST@GRAM CQNILIYQYIN

https://youtu.be/wusifSGMjiQ

STK KONUSUNDA GCALISAN OTiZM DERNEKLERI

Ulkemizde son yillarda gergeklesen otizm
calismalari nelerdir ve pandemi gunlerinde STK'lar
neler yapiyor? ANOFED Kurucu Baskani ve ayni
zamanda otizmli birey annesi olan Canan

Cihan ile bu sorulari ele aldik.

Nisan

https://youtu.be/CemfWSFjMUQ Far!p.f_ak!lpgm _ 'l:ill"'ill'llﬂhilr'l

Ulkemizde son yillarda gar-;aHﬂg.an oiizm
galiymalan nelerdir ve pandemi ginlerinde
STK'lar neler yapiyor? B cead ng




2020 YILINDA GERGEKLESEN
GEVRIMIGI GALISMALARIMIZ ' izot orkestraAsI

° Ogrencilerinden bazilari giizel sanatlar liseleri ile
22 Nisan Carsamba 22:00'de or+4e ﬁ G E n —_ . . S - . oL
H universitelerin muzik bélimlerinde egitim

G2l Gocukar Egitm ve Dayanima Demegi

almaya baslayan Dr. Orcun Berrakgay ile izmir
— Otizm Orkestrasi ve Korosu

Uzerine soylesi gerceklestirdik.

Prof. Dr. Ozgiir Oner = Nisan

Cocuk ve Ergen Psikiyatristi

https://youtu.be/S-S-7PwoNAg

Moderatér Parin Yakupyan
Cocukluk déneminde otizm,
teshis ve takip siregleri...

@ oced_org_tr
INSTQGRAM CQNILIY QY IN

iLK TANI
Dr. Orcun Berrakcay

Prof. Dr. Ozgur Oner ile cocukluk déneminde Sl BEr
Muizik Direktoru

otizm, teshis ve takip sureclerini konustuk.
Otizm belirtileri hakkinda bilgi veren Prof. Dr.

.. L. . . Moderatér Parin Yakupyan
Ozgulr Oner tani aldiktan sonra ailelerin

L |ZOT izmir Otizm Orkestrasi
yasadiklari ve neler yapmalari gerektigi

Otizmli Bireylerden Olusan

. Bir Mizik Toplulugu

Nisan p g rGjoced_org_’cr
INST@GRAMM CANILIYQYIN

konusunda da bilgi verdi.

https://youtu.be/p0tS8cHk9mU

PSIKOLOJIK VE FiZIKSEL SAGLIGIN ONEMI

o
Kisisel karantina glnlerinin sagligimiz tGzerindeki .p. 09;!!
etkilerini Docg. Dr. Neslim Glivendeger Doksat

ile konustuk. “Eslerini aksamdan aksama gormeye Kigisel Karantina Gunlerinde
alismis ciftler, 7/24 saat ayni evi paylasiyor Psikolojik ve Fiziksel Saghgin Onemi
olmaktan nasil etkileniyor? Gergek disi veya asiri

karamsar tablolara maruz kalmanin yol acacag!

etkiler neler?” sorularina yanit aradik.

https://www.youtube.com/watch?v=2vDEQNHPsiM

OCED Baskani Cocuk ve Ergen Psikiyatristi
Parin Yakupyan Dog. Dr. Neslim Guvendeger Doksal




2020 YILINDA GERCEKLESEN
GEVRIMICI CALISMALARIMIZ

Parin Yakupyan
OGED Bagskani
ODFED Yénetim Kurulu Uyesi

Adem Kuyumcu
EHDD Bagkani
TODEV Yénetim Kurulu Uyesi

FARKINDALIK GUNLERI...

Erisilebilirlik Uygulamalari ve iletisim
Danismani, Engelsiz Hayat Danisma Dernegi
Baskani Adem Kuyumcu’dan 21 Mart Down
Sendromu ve 2 Nisan Otizm Farkindalik
gunini degerlendirmesi istedik. Otizmli
bireyler 6zelinde, genel olarak engellilerin
egitimi konusunda tlkemizin durumunu
konustugumuz yayinimizda alanda kanunlarin
ne kadar yeterli oldugunu da ele aldik.

Nisan

https://www.youtube.com/watch?
v=cIPQAVBFIJA

OZEL GEREKSINIMLI COCUKLARDA BESLENME

Ozel gereksinimli cocuklarda beslenme ve

beslenme problemlerini Dr. Ender Marangoz ile
konustuk. En sik rastlanan yeme sorunlarini ele

aldigimiz Instagram canli yayinimizda Dr.

Ender Marangoz yeni besinlerin ¢gocuklarin hayatina
girmesi ve onlara alistirilmasi konusunda ¢alisma

ornekleri ile yol gosterdi.
https://www.youtube.com/watch?v=N5qs9ljji50

OZEL GEREKSINIiMLI
COCUKLARDA ERGENLIK

New Jersey Rutgers University'de misafir 6gretim
dyesi olan Dr. Pinar Algedik ile basta 6zel
gereksinimli cocuklarda ergenlik konusunu olmak
Uzere, pek cok konuyu ele aldigimiz bir yayin
gerceklestirdik. Amerika’da korana viriisu
salgininin nasil yasandigini konustugumuz
yayinimizda 6zellikle Amerika’daki 6zel
gereksinimli bireyler ekseninden konuyu isledik.
Ayrica otizmli bireylerin ergenlik déneminde,
hormonsal degisimlere nasil tepki vermesi
gerektigini bilemediginden 6fke, saldirganlik,
sikinti ve depresiflik yasanabildigini

konustuk.

Nisan

https://www.youtube.com/watch?v=XH9AbfztB5I

New Jersey Rutgers University'de misafir ogretim Uyesi olan
Dr. Pinar Algedik ile basta 6zel gereksinimli gocuklarda
ergen|ik konusunu olmak zere, pek cok konuyu ele

alacagimiz canli yayinimiza davetlisiniz.

Cocuk Ergen Psikiyatristi
Dr. Pinar Algedik

OCED Baskani
Parin Yakupyan

oced_org_tr

Instagram canh yayin

24 Mart Sah 21:00

Dr. Ender Marangoz

Cocuk Gelisimi ve Ozel Egitim Uzmani

' \

Moderatér Rana Cémlekgi

Ozel Gereksinimli
Cocuklarda Beslenme



2020 YILINDA GERCEKLESEN
GEVRIMICI CALISMALARIMIZ

ODFED Yénetim Kurulu Baskani Ergin Gingér ve OGED
Baskani Parin Yakupyan ile derneklerin otizm
miicadelesinde yaptigi galismalari ve yasadiklari
zorluklar konusuyoruz.

Ergin Glingor
Otizm Dernekleri Federasyonu
ODFED Yo6netim Kurulu Baskani

Parin Yakupyan
OCED Baskani
ODFED Yénetim Kurulu Uyesi

2 Nisan Persembe 21:00 @

OTiZM MUCADELESI

ODFED Yo6netim Kurulu Baskani Ergin
Gungor ve OCED Baskani Parin Yakupyan
ile derneklerin otizm mucadelesinde
yaptigi calismalari ve yasadiklari
zorluklari konustuk.

Nisan

https://www.youtube.com/watch=AAOrqtD
n_Ms

HAYAT FARKLI SESLERLE GUZEL!

Cumhurbaskanligi Senfoni Orkestrasi’nda Arp Grup

Sefi olan Cagatay Akyol ile 6zel gereksinimli
birey ailelerine verdigi ¢cevrimici konser
etkinligimizde bulustuk.

Nisan

ZIHIN KURAMI

Dog. Dr. Alev Girli ve OCED Baskani Parin
Yakupyan ile zihinsel surecleri, zihin kurami ve ev
ici sosyallesmeyi konustuk.

Otizmli gocuklarla birlikte oldugumuzda, onlarla
oynarken, calisirken otizme dair unutmamamiz
gereken oOzellikler neler? Tipik gelisen bir cocugun
cevresindeki kisileri gozlemleyerek ve taklit
ederek 6grendigi pek cok beceri, by by yapma, el
yikama gibi otizmli ¢ocuklar icin 6zel olarak
ogretilmesi gereken becerilerdir.

Nisan

https://www.youtube.com/watch?v=y9JMI2Qpvd0

Dog. Dr. Alew Girli ve SCED Baskans Parin Yakupyan ile
zihinsal slirecler, zihin korame ve av izl sosyallegmeyl

konustok.

'fll.';El:] Baskani Ol Bl Bobisil Esvirk Ofpansi Chas
; ; o T, Al Gl
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HAYAT FARKLI
SESLERLE GUZEL

Diinyanin en iyi orkestralari ile calisan arp
sanatcimiz Cagatay Akyol bu kez arpini
otizm icin calacak.



2020 YILINDA GERCEKLESEN
GEVRIMICI CALISMALARIMIZ

DOWN SENDROMU FARKINDALIK...

Down sendromlu birey annesi Sireyya Ulki Giler
21 Mart Down Sendromu Farkindalik Guni'nde
OCED Instagram hesabinda canli yayin

Avcilar'da saldirlya ugrayan 18 yasindaki otizmli geng konugumuz oldu. Guler, kizi dogduktan sonra
Alper Taha Behrem'in iziici olay sonrasinda yasadiklarini, hayata bakis acisinin nasil gelistigini aktard.

tanisi konuldugu giinden itibaren otizm yolculugunu annesi . ..
Sadece down sendromlu ¢ocuklar i¢in degil

Zeliha Yildirim ile konusacagiz.

tum farkl gelisen ¢ocuklar icin farkindalik
calismalari yapan Giuler, kendi Urettigi bebekler
O0zel gereksinimli cocuklara dil terapisti
sagladiklari projelerinden de bahsetti.

Mart

https://youtu.be/PpAVX3ymR5Q

S o™ g
SALDIRIYA UGRAYAN OTizZMLI  a ~
BiREY o )
. i g R

Avcilar'da saldiriya ugrayan 18 yasindaki " X Ao
otizmli genc¢ Alper Taha Behrem'in Gzlucu . “*;&w : \ X::' 3
olay sonrasinda yasadiklarini, tanisi }/ Sabie
konuldugu giinden itibaren otizm T =X 2l \% wth

5 i Zeli i B SR
yolculugunu annesi Zeliha Yildirim ile 21 Mart
ko nu §tU k. Diinya Down Sendromu Farkindalik Giinii
Nisan

Yarin Instagram canl yayin konugumuz Sireyya Ulkii
Guler ile down sendromunu konusuyoruz.
Ona ne sormak istersiniz? Yazin iletelim.

https://www.youtube.com/watch? 0 ij G ED
v=bpgcgVMnw9g :

PANDEMIi HAYATIMIZI NASIL DEGISTIRDI?

Cocuk Ergen Psikiyatristi Dr. Ozlem Siiriicii ve
OCED Baskani Parin Yakupyan ile yasadigimiz
gunlerin hayatimiza etkilerini konustuk.

Nisan

https://www.youtube.com/watch?v=BNgkHFy32hQ

Gocuk Ergen Psikiyatristi
Dr. Ozlem Sirici
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OCED

Pandemi Surecinde Ozel
Egitim (VOA Turkce)

Aileler, Otizmli Gocuklari
icin YUz Yuze Egitim istiyor
(S6zcu Gazetesi)

Ozel Egitim Nedir?
(Business Channel)

Otizmliler Haklarindan
Yararlanabiliyor Mu?
(Hurriyet Gazetesi)

Otizmliler Hayata Karisamiyor!
(Sabah Gazetesi)

O Benim de Cocugum

Magazin Kil TN =  soNbDAKKA | GONDEM  EKONOMI  YASAM | SAGLIK

ok Ha

Tiirkiye Otizm Anneleri Toplulugu'nun yaptig ankette, otizmli 'Ot' |.'| h 't. .|(
ailelerin, gerekli tedbirler alinarak ¢ocuklarinin okula gitmesini 1zmiiler hayata karisamiyo
cikt.

e llker KILICASLAN

ne: 12:4 1 ol N

Ozel Cocuklar Egitim ve Dayamsma Dern
Bireylere
sma hakla taninmiyor, diglan
lerinde dahi istenmediklerini hissed

Gocuffuruz Sxel garaksinimil bir birey cldugy
. Itin hastane, banka ya da postanede skza sirs
0 Benim de COCUGUM! encel taor mu?
OCUK ISTISMARI VE IHMALI ILE MOCADELE DERNEGI AYLIK DERGISI

Parin YAKUPYAN
Anne

( TIZI‘\A -LIZEI{INE & . GNOEM  DUNVA  EXONONI  SPORARENA  VIOEO SEYAMAT  KELESEK  SONDAKIKA VAZARLAR

KISA BIR YAZ] [ e o o
R G > Otizmliler haklarindan
Her ne kadar bu aralar gindemi orona viris olsa da, evlerimize kapanmis olsak da, kimimiz yararlanabﬂ'lyor mu?
igin hayatin Oncelikli gergek| edigmiyor,

Evlerimizden selamlamak 2orunda kaldigimiz bahar ile bir an” ayi kapimizda, Nisan,
otizm farkindalik ayi oldugundan bu micadelede yer alaniar igin ayn bir anlam ve Sneme sahip.

Korona ve otizm... Buglin dinya lizerinde otizm gori i koronadan gok daha yaygm.
Elbette ikisi kiyaslanabilir olgular degil. Yine de her ayinda dinyay: maviye boyamaya
galigsak rdir katlanarak artan otizmin higbir zaman bir viriis kadar ilgi gekmemis olmas:
bizler igin gol

miicadele ediyorum. Otizmle ilk tanismamdan
wrmak ve insanlanin yalniz ol b hissettirmek
bir bakis agssi getirmek, kaliteli hizmeti daha

0 giinden beri kurumumuzda efitime baslayacak aileler ile garismeleri sahsen yapmaya gayret
ediyorum. Nice hayatlar gérdim, nice hayallere sahit oldum. Yanaklar goz yaslan ile islanirken,
dertlere sahit olurken, kargima gelen aileler hep arayis igindeydi.

Bu yazimda sizlere biraz bu araysstan ve ailelerin otizmle tanisma hikayesinden bahsetmek
istiyorum. Oncelikle ilk tanwi aldiktan sonra insanlar kendilerini bir slukta hissediyorlar.
Bir 50k yapyorlar, Hemen ardindan bir inkar ve reddetme evres! geliyor. Tanwa inanmiyorlar.
Doktor doktor gezmeler bashyor. Asliinda bastaki bu bocalama sirecinde gocuiun bir Gnce

DONYA




Magazin  Kiltir-Sanat  Yasam

Tiirkiye Otizm Anneleri Toplulugu'nun yaptigi ankette, otizmli cocuk sahibi
ailelerin, gerekli tedbirler alinarak cocuklarinin okula gitmesini talep ettigi ortaya
cikti.

e ilker KILIGASLAN

Haberer = Yasam

OTIZMLILER HAKLARINDAN
YABARLANABiLiYOR MU?
(HURRIYET GAZETESI)

3 Aralik Dinya Engelliler Gunu olarak kabul
ediliyor. Otizmli bireylerin, engellilere yonelik
haklar kapsaminda pek ¢ok kanuni hakki var. Peki
bu haklarindan yeterince yararlandiklarini
disunuyorlar mi? Ozel Cocuklar Egitim ve
Dayanisma Dernegi'nin arastirmasi bu soruya
yanit veriyor.

Aralik

OZEL EGITIM NEDIR? (BUSINESS CHANNEL)

“EGITIM COCUKLARIMIZ ICIN HAYATI
ONEM TASIYOR”

Turkiye genelinde gercgeklestirilen anket
calismasinin icinde olan 20 yasinda bir otizmli
annesi olan Ozel Cocuklar Egitim ve Dayanisma
Dernegi Yonetim Kurulu Bagkani Parin Yakupyan,
SOzCUye yaptig aciklamada, egitimin kendi
cocuklari icin hayati 6nem tasidigini ifade etti.

Hurrlyet GUNDEM DOUNYA EKONOMi SPORARENA VIDEO SEYAHAT  KELEBEK
com i

Otizmliler haklarindan

yararlanabiliyor mu?

s
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OCED Baskanimiz Parin Yakupyan ile Business Channel'de

Ayse Balikci'nin konugu olduk. Kendi ailesinde de otizmi

yasayan ve otizmli bir yegeni bulunan Ayse Hanim ile ¢ok icten

bir sohbet gerceklestirdik. Ozel egitimin gerekliliklerini

konustugumuz yayinda, yeni beceriler kazanmada egitimin

oneminden bahsettik.
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- OTIZMLILER HAYATA KARISAMIYOR!
Otizmliler hayata karisamiyor! (SABAH GAZETESI)

0Ozel Cocuklar Egitim ve Dayamsma Dernedi tarafindan gergeklestirilen "Otizmli . ... .

Bireylere Yonelik Aynmahga Dair On Aragtirmasi’ min sonuclan agikladi. Ozel (;OCUk|ar Eg|t|m ve Dayanl§ma Del‘negl

Otizmililere hayata kangma hakla tamnmiyor, diglanryorlar. Okullarda, parklarda, .. . . . . .
aligweris merkezlerinde dahi istenmediklerini hissediyorlar. taraflndan gerQ6k|e§tll’l|en ‘O“Zm“ Bll’ey|ere YOI’]e|Ik
@ Ayrimcihga Dair On Arastirmasi'nin sonuglari

G Tarb 3122520 © 052 acikladi. Otizmlilere hayata karisma hakki

taninmiyor, dislaniyorlar. Okullarda, parklarda,
alisveris merkezlerinde dahi istenmediklerini
hissediyorlar. 3 Aralik Dunya Engelliler Gunu olarak
kabul ediliyor. Otizmli bireyler, engellilere yonelik
haklar kapsaminda lehlerine pek ¢cok kanuni hakka
sahip. Fakat uygulamada bu haklarin kullanimina dair
sorunlar yasiyorlar.

OGRENCILER GiBi OKULLARINDAN
UZAK KALDI (VOA TURKGCE)

Turkiye'de otizm, dikkat eksikligi, 6zel 6grenme
guclugu, zihinsel yetersizlik, gérme yetersizligi gibi
nedenlerle 6zel egitime ihtiyaci olan 6grenciler,
Corona virisunin basladigi Mart ayindan bu yana
diger 6grenciler gibi okullarindan uzak kaldi.Konuyla
ilgili VOA Tiirkce'ye konusan OCED Baskani Parin
Yakupyan, basarinin ancak her 6zel gereksinimli
ogrenci icin uzaktan egitimde farkli bir yontem, farkli Cim e Sty

bir 6grenme tarzi gelistirilerek saglanabilecegini 'Y
soyledi.

0 Benim de COCUGUM!

OCUK ISTISMARI VE IHMALI ILE MOCADELE DERNEGE AYLIK DERGISI

[“l y Parin YAKUPYAN
; Anne

Y OTiZM UZERINE &
' KISA BiR YAZI &

O BENIM DE COCUGUM

O Benim de Cocugum OCED Baskani Parin
Yakupyan Cocuk istismari ve ihmali ile

Micadele Dernegi tarafindan hazirlanan

Her ne kadar bu alrallarsunﬁcmimi: korona viriis olsa da, evierimize kapanrmy olsak da, kimimiz
ve yayinlanan O Benim de Cocugum dergisine P AR TSN R S P

Evlerimizden selamlamak zorunda kaldigimiz bahar ile bidikte “Nisan®™ o kapimizda. Nisan,
ko n u k 0 I d u. atizm farkindalik ayi oldugundan bu milcadelede yer alanlar igin ayn bir anlam ve Sneme sahip.

Korona ve otizm... Bugln diinya Gzerinde otizm ghrilme sikhh koronadan gok daha yaygin.
Elbette ikisi kiyaslanabilic olgular degil. Yine de her nisan ayinda diinyayi maviye boyamaya
caligsak da, yillardir katlanarak artan otizmin hichir zaman bir virlis kadar ilgi cekmemis olmas
bizler igin ok ac.




SOSYAL MEDYA

CALISMALARIMIZ

https://www.instagram.com
/oced_org_tr/

https://www.facebook.com/
ocedorgtr

https://www.linkedin.com/o
zelcocuklaregitimvedayani
smadernegi

https://twitter.com/ocedorgtr

https://twitter.com/ocedorgtr

OCAK-SUBAT-MART OCED E-DERGI .

URKIYE'NIN LK VE TEK 6ZEL ~ 20.
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SOSYAL MEDYA CALISMLARIMIZ

Farkindalik ve hak savunuculugu faaliyetlerimizi yil boyunca sosyal medya hesaplarimizdan da
surdirmeye devam ettik.

2020 Sosyal Medya Takipgi Sayilarimiz:
Instagram: 14.900

Twitter: 4.603

Facebook: 6.207

LinkedIn: 576

YouTube: 1.610

SOSYAL MEDYA PAVIASIMUARIMIZDAN...

o~

Ly i

HERCOCUK MAHREMIYETINI
HAK EDER
"Otizmli bir cocugu 6psem rahatsiz olur mu?

"Otizmli ¢cocuklara sarilabilir miyim?”

Otizmli ¢cocuk, COCUKTUR. Hicbir cocuktan izin almadan onu
dpmeyin ya da sarilmayin. izin alarak cocuklarin mahremiyet
kavraminin gelismesini destekleyeceginizi unutmayin.

TS 0
L BIAS 1 OZEL

AMMELER

ENGELLI RAPORU OLAN y ° |

BIiREYLER VE
YAKINLARINA ELEKTRIK
DE coc URUKETIM DESTEGI:

- SUNDIRiMi EN AZ %30 ORANINDA

~ UYGULANMAK ZORUNDADIR




ARASTIRMA
RAPORU

Otizmli Bireylere
Yonelik Ayrimciliga
Dair On Arastirma
Raporu

“Otizmli Bireylere Ydénelik Ayrimciliga
Dair On Arastirma Raporu” otizmli
bireylerin yasadigi sorunlar hakkinda
carpici sonuclara yer veriyor.

®
Eylil 2020




OTIiZMLi BIREYLERE YONELIK AYRIMCILIGA DAIR
ON ARASTIRMA RAPORU

OCED Tarafindan gergeklestirilen 126 otizmli birey, 110 tipik gelisimli birey ebeveyninin

katildigi “Otizmli Bireylere Yonelik Ayrimciliga Dair On Arastirma Raporu” otizmli bireylerin
yasadigi sorunlar hakkinda carpici sonuclara yer veriyor. Otizmli cocugu bulunan ebeveynlerin
%61’i cocuklarinin okula kaydini yapmakta okul yoneticileri ile sorun yasadigini belirtirken, %77’si
de cocuklari ile ilgili, ayrimciliga ya da nefrete maruz kaldiklarini ifade ediyor. Otizmli birey
ailelerinin %51’i ise en az bir kez apartmanda ya da mahallerinde kendilerine yonelik hakaret veya
kiicimseme gibi ifadeler kullanildigini belirtiyor.

Arastirma Bulgulari
- Otizmli birey ailelerinin hastane, banka ya da postane gibi alanlarda kanuni olarak dncelik hakki
bulunmasina ragmen sadece %36’s1 bu hakki kullanabildigini belirtmistir.

- Otizmli birey ailelerinin tipik gelisimli cocugu olan ebeveynlere kiyasla, ¢cocuklarin okula kaydinda
yasadigi sorunlarin anlamli diizeyde yuksek oldugu saptanmistir. Otizmli gocugu bulunan
ebeveynlerin %61’i cocuklarinin okula kaydini yapmakta okul ydneticileri ile sorun yasadigini
belirtmislerdir.

- Tipik gelisimli cocugu olan ebeveynlere ve otizmli cocugu olan ebeveynlere “Cocugunuzla ilgili,
ayrimciliga ya da nefrete maruz kaldiginiz bir olay yasadiniz mi?” sorusunu yonelttigimizde iki

grup arasindaki yanitlarda kayda deger bir fark gorismustir. Tipik gelisen birey ebeveynlerinin
%20’si boyle bir olay yasadigini sdylerken, otizmli birey ebeveynlerinde bu oran %77 olmustur.

- Otizmli birey ailelerinin %51’i en az bir kez apartmanda ya da mahallerinde kendilerine ya da
cocuklarina hakaret ya da kiicimseme gibi ifadeler kullanildigini belirtmistir.

- Otizmli birey ailelerinin %77’si en az bir kez ¢ocuklarinin park ya da alisveris merkezi gibi
herkese acik bir alanda istenmedigini dustindigund ifade etmistir.

- Apartmanda ya da mahallenizde komsulariniz sizden rahatsiz oldugunu dile getirdiler mi?”
sorusuna otizmli birey ebeveynlerinin %49'u komsularinin onlardan rahatsizlik olduklarini dile
getirdigini sdylemislerdir.

- “Sinifta cocugunuzun istenmedigini distneceginiz bir olay yasadiniz mi?” sorusuna
otizmli birey ebeveynlerinin %72’si yasadiklarini belirtmistir.

-“Sosyal medya paylasimlarinizda 6zel gereksinimli birey annesi olarak hi¢ olumsuz bir
deneyim yasadiniz mi?” Sorusuna otizmli birey ailelerinin %25’i evet yaniti vermistir.
Kiyaslandiginda, tipik gelisimli cocuk ailelerinden 5 kat daha fazla olumsuz deneyim yasadiklari
goralmektedir.
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yilinda yayin hayatina devam ediyor.
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Burak ACERAKIS:
“Kahraman olmak, bu hayal evreninde siiper kahraman
olma inisiyatifi sadece “normal”cocuklara ait degil.”
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ile Hakan Bilgin
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Dog. Dr: Sevean Karakeg f
Demirkaya

ROPORTAJ B
Yilmaz Akgin § ]

3 Gidem Ayzger Ergiveng
' Mejla Arslankurt

Kalkan Bir Otizm Aysin Eda Karakog

Cennel Incedz
Ziibeyir Akiiziim

Tamsimn Ardindan... f ’ A g e
Baba Gokmen Tosmak Anilali 4

Burak ACERAKIS: :
“Kahraman olmak, bu hayal evreninde siiper kahraman
olma inisiyatifi sadece “normal”gocuklara ait degil.”

e Down sendromlu siper kahraman Aris’in yolculugunu Burak Acerakis anlatiyor.

e Uzman sayfamizda Dog¢. Dr. Sevcan Karakog¢ tani almayi ertelemeyin diyor.

e Parin Yakupyan “Aksaray ilk miydi?” diye soruyor.

e Otizme dair cok okunan kitaplarin yazari Cidem Ayzoger Erglivencg bize kitaplarini ve otizm
yolculugunu anlatiyor.

e Nicky Nukte Altikula¢c kodsesinde Tuvalet egitimi deyip ge¢cmeyin diyor.

e Dogc. Dr. Yasemin Yulaf roportajimizda ila¢ kullanimi ve otizme eslik eden hastaliklari anlatiyor.

o Aksaray Otizm Dayanisma Dernegdi Baskan Yardimcisi Cennet incedz Aksaray’da yasanan liziic
olaylarin perde arkasini anlatiyor.

o Ozel Egitimci Ziibeyir Akiiziim bu meslekte en ufak ilerleme. en biyik mutluluktur diyor.

e Sinema ve tiyatro oyuncusu Hakan Bilgin 6zel roportaji ile bizimle bulusuyor.

e Down Sendromlu Birey Annesi Siireyya Ulki Giiler “Kimi Kiminle Kaynastiriyoruz?” diye soruyor.

e Otizmli Cocuk Babasi Gokmen Tosmak ogull rinin kalkan otizm tanisini anlatiyor.

e Prof. Dr. Hayriyem Zeynep Altan bu sayimizda bizi yine otizme dair 6zel bir film ile bulusturuyor.

e Otizm Dernegi Baskani Nejla Arslankurt ile otizmle gecen hayatini ve ¢calismalarini aktariyor.

e Danisman - Egitmen - Yazar — Savunucu Adem Kuyumcu temsili diigiinlere son diyor.

e Dogc. Dr. Bekir Fatih Meral diyetlerin otizmde iyilestirici (!) etkisini sorguluyor.

e ABA Program Koordinatori Burcu Kaya oyun becerileri nasil kazandirilir ele aliyor.

o iki Ozel Cocuk Sahibi Yilmaz Akgiin Bir Edebiyat Ogretmeni olarak verdigi Hayat Sinavini anlatiyor.

e Otizm TV’den Ozgiir Atlas Otizmin Sembolii “Puzzle mi. Sonsuzluk isareti mi?” diye soruyor.

https://www.oced.org.tr/ocak-subat-mart-2020-e-dergi/
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Cigdem Sav

Koronaviriiste Ozel
Gereksinimli Cocuklar
Dog. Dv: Sevean Karakog
Demiirkayva yazdi
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Iki oglu otizmli iciz annesi Hacer Hanim ile réportaj yaptik.

Koronavirtiste 6zel gereksinimli gcocuklari Dog. Dr. Sevcan Karako¢ Demirkaya ile konustuk.

+ “Bakis acisi Degisir mi?” diye soran Parin Yakupyan 6zel gereksinime farkli bir pencereden bakti.
e Sik Rastlanan Kulak Burun Bogaz Hastaliklarini NP istanbul Beyin Hastanesi doktorlarina sorduk.
o Birincil pekistirecleri Nicky Nikte Altikulag amlatti.

e Koronaviriis ile degisen hayatlarimizi Dr. Ozlem Suriici yazdi.

e Uzman Ergoterapist Selen Okay Ergoterapiyi anlatti.

e Basarili tiyatro ve sinema oyuncusu Mert Turak ile roportaj yaptik.

e “Hakkimizi Nasil Aramali?” diye soran Siireyya Ulkii Giiler OCED igin yazdi.

e Luke’un Hikayesi filmini Prof. Dr. Hayriyem Zeynep Altan yazdi.

¢ Williams Sendromlu birey annesi Cigdem Sav ile konustuk.

e Acil Destek Bekliyoruz diyen Hak Savucusu Adem Kuyumcu OCED igin yazdi.

e Otizmli birey annesi Cidem Erguveng “Her Otizmli Farkhdir...” dedi.

e “Takintilarla Nasil Basa Cikariz?” Psikolog ve ABA Koordinatoru Elif Sanal yazdi.

o Ogretim goérevlisi Guzin Ayan “Ogretmenler Otizmi Ne Kadar Biliyor? Diye sordu.

e OtizmTv “Bizim taraf icin fazla endise etmeyin”

https://www.oced.org.tr/nisan-mayis-haziran-2020-e-dergi/
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iki Cocugu Otizmli Anne
Koronayr nasi atlatiklarim
anlati.

Dac. Dr. Sabri Mergiiner
‘Dokior Bey!
bir gocuk olabil,

Prof. Dr. Ayse Rodopman Arman

Erken tarm ve dogru bir egitim yntemi ile yogun olarak egitim alan gocuklarn
yaklesik yiizde ellisinde otizmin belirtileri kontrol aluna alinabiliyor...

« Anne go6ziinden yazdi§i yazilarlaailelere rehberlik eden OCED Baskani Parin Yakupyan “Yeni Normal, Yeni
Baslangic” dedi.

« MS, BCBA, EI (ABA Uzmani), Davranis Terapisi Uzmani Nicky Niikte Altikulag “Yeni Becerilerin Ogrenildigine
Nasil Karar Veriyoruz?” sorusunu yanitladi.

e Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Do¢. Dr. Sabri Hergliner otizme kardes olmayi anlatti.

« iZOT Kurucusu ve Mizik Egitmeni Dr. Orcun Berrakcgay ile miizik calismalarinin otizmli cocuklar izerindeki
etkisini konustuk.

« Uzman Dil ve Konusma Terapisti Prof. Dr. Ayla Ebru Balcik, dil becerilerini gelistirmek icin tavsiye ettigi kitabi
anlatti.

o Ampiltasyon ameliyati geciren 6gretmen Buket Durmus ile eglenceli tweetlerini ve etkileyici hayat hikayesini
konustuk.

« Normallesmeye nasil adapte olacagiz? Cocuk ve Geng Psikiyatristi, Psikoterapist Do¢. Dr. Sevcan Karakog
Demirkaya yeni normal icin ipuclari verdi.

e Otizmli iki cocugu ile koronaya yakalanan annemiz yasadiklarini anlatti.

« Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dali Ogretim Gorevlisi
Prof. Dr. Ayse Rodopman Arman ile otizm ve otizm ¢alismalarini konustuk.

« Down sendromlu birey annesi Sureyya Ulku Guler pandemi siirecinde yasadiklarini yazdi.

« is adami Saadettin Saran'in yurt disinda yasayan agabeyi kadar basarili kardesi M. Sadun Saran “ Iyi insan
olmadan basarili olunmaz,” dedi.

e Umutsuz Ev Kadinlari dizisinin Evrim Solmaz’i hic umutsuz degil. Kendisi ile son derece neseli bir sohbet
gerceklestirdik.

» Yerli otomobili tasarlamak isteyen otizmli Mesut’'u babasi anlatti.

« Buket KOSE “Deniz’ in Co-Vitamin Cooki'si” ile 6zel kurabiye tarifini paylasti.

o ABA Program Koordinatoru Elif Sanal Calik “Otizmli Cocuklar ve Maske Kullanimi”ni nasil basaracagimizi
anlatti.

« Prof. Dr. Hayriyem Zeynep Altan farkli bir otizm hikayesi olan Kupa Kizi Jack filmini analiz etti.

« Uzman Klinik Psikolog ismail Biyikli neden 6zel cocuklarla ¢alismak istedigini anlatti.

» ODER Otizm Dernegi yoneticilerinden Yesim Bayindir Zorlu otizm muicadelesini anlatti.

« Otizmli Birey Annesi, Yazar, ilgi Otizm Baskan Yardimcisi Cidem Ayézger Ergiivencg otizmle ilgili farkh tilkelere
yaptigl gezilerden bahsediyor ve “Otizm Dunyanin Her Yerinde Ayni” dedi.

« Dog. Dr. Alev Girli “Ekip Calismasini Onemsiyoruz” dedi ve c¢alismalarini anlatti.

« Sanatci ve Ogretmen Firat Bing6l “Sonug Degil Stiregc Onemli,” dedi.

https://www.oced.org.tr/temmuz-agustos-eylul-2020-e-dergi/
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e Anne gozinden yazdi§i yazilarla ailelere rehberlik eden OCED Yo6netim Kurulu Baskani Parin
Yakupyan “Otizmli Bireylere Ydnelik Ayrimcilik” arastirmamizi yazdi.
e Cocugumuz agzini tika basa doldurarak yiyorsa ne yapabiliriz? MS, BCBA, El (ABA Uzmani),
Davranis Terapisi Uzmani Nicky Nukte Altikulag yazdi.
e Prof. Nadire Berker hastaneden okyanusa uzanan yolculugunu anlatti.
e Otizm Hala Tabu Otizm Hala Tabu ABA Program Koordinatorii, ABA Deneyimli Ozel Egitim Uzmani,
M.S., BCBA Sirin Yilmaz yazdi.
e Konusmayla ilgili En Cok Merak Edilenler! Uzman Dil ve Konusma Terapisti Ayla Ebru Balcik yazdi.
o Ozel Egitim ihtiyaci Bulunan Bireylerin Haklari, Av. Jiilide Isil Bagatur ile réportajimiz.
e Risk Altindaki Cocuklarla Yaratici Oyun Kitabi, Dog. Dr. Sevcan Karako¢ Demirkaya ile kitabi mercek
altina aldik.
e Aile Bireyleri Nasil Guglendirilir? ABA Program Koordinatori, Aile Danismani/Psikolog Elif Sanal
Calik yazdi.
e Aspergerli Birey Bekir S6nmez’in veterinerlige uzanan yasam oykusu.
e Pandemide Uuuuuuuzaktan Egitim, down sendromlu birey annesi Siireyya Ulkii Giler yazdi.
e Ece Ozdikici ile bilinmeyen yonlerini konustuk.
e Bir Seyler Farkl Gidiyordu, otizmli birey annesi Pinar Catal...
e Sik Gorllen Kis Hastaliklari ve Covid-19, Cocuk Saglgi ve Hastaliklari Uzmani Dr. Abdurrahman
Yildirim yazdi.
e Yasam Boyu Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu ve Eslik Eden Durumlar...
e Yeni baskisini yapan kitabi hakkinda Prof. Dr. Nahit Motavalli Mukaddes ile konustuk.
e Kar Pastasi: Karmik Kesismeler ve Hayatin Anlami, Prof. Dr. Hayriyem Zeynep Altan yazdi.
e Okuma Yazma Calismalari, Zihin Engelliler Ogretmeni Evrim Duysen Aksu yazdi.
e Hayat Sensin Dernegi’'nin Kurucu Baskani Zeynep Colak ile samimi bir sohbet gercgeklestirdik.
e Otizmli Cocuk Ana-Babalarina Onerilerini, Otizmli Birey Annesi, Yazar, ilgi Otizm Baskan Yardimcisi
Cidem Ayozger Erguvencg yazdi.
Otizmlilerin de Bir Dikili Agaci Var Artik, Danisman - Egitmen - Yazar — Savunucu Adem Kuyumcu ile
anlatti.
https://www.oced.org.tr/ekim-kasim-aralik-2020-e-dergi/?fbclid=IWAR1U2KWFF9LYaoJA605DBe-
9SBzxabyNH7n5B5rM7t7sKGUmydXskGDQVIM
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OTIZM DERNEKLERI FEDERASYONU

(O DFE D)
b O 2006 yilinda 24 STK ile kurulan Otizm Platformunun

8 yillik tecribesinin ardindan, Turkiye’'deki otizmli
bireylerin ekonomik, sosyal ve kultirel hayata tam
katilmlarinin saglanmasi amaciyla bu alanda calisan
10 sivil toplum 6rgutinidn bir araya gelmesi ile 2014
yilinda Otizm Dernekleri Federasyonu (ODFED)
kurulmustur.

DF E D Turkiye’'deki otizmli bireyleri ve ailelerini temsil eden
en buyuk cati kurulus olan ODFED, otizmle ilgili

OTiZM DERNEKLER| FEDERASYONU toplumsal bilingclendirme ve yapilandirma

calismalarinda lobi faaliyetleri ve iletisim calismalari
gerceklestirmektedir.

TURKIYE OTiZM MECLISi (TOM)

Tarkiye Otizm Meclisi kurulus amaci, Calisma
Gruplarr’nin koordinasyonu, esgudim halinde
calismasi, Uyeleri arasinda isbirligi ve diyalogun
gelistiriimesi ve Turkiye’de Otizm konusunda goérev
yapan sivil toplum kuruluslarinin, tek bir ses ve gugcli

bir paydas olarak kabul edilebilirliklerini

guclendirmektir. ,\.‘R Kiy
«OTiZM(b
MECLISI

ENGELLI COCUK HAKLARI AGI (ECHA)

Sivil toplum kuruluslari tarafindan engelli gocuklarin haklarini gérantr kilmak, bu haklari korumada,
engelli cocuga her turla siddeti, ihmali, ayrimciligi ve engelli cocugun istismarini, mevzuattan kaynakli
yoksunluklari ve hak ihlallerini tespit etmede ve dnlemede gosterge temelli ve kanita dayali izleme ve
savunu rolunt guclendirmek yani savunu, lobicilik, takip ve farkindalik ¢alismalari yapmak, iyi uygulama
orneklerini paylasmak ve ¢dzum onerileri gelistirmek amaciyla kurulan isbirligi “Engelli Cocuk Haklari
AQ1” olarak isimlendirilmistir. ECHA cocuklari birey olarak kabul eder.

~~e _ ENGELLI COCUK
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